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A belügyminiszter 

…/2025. (... ...) BM rendelete 

az egészségügyi tevékenység végzéséhez kapcsolódó egészségügyi szakdolgozói 

kompetenciák keretrendszeréről 

 

[1] Kiemelt cél az egészségügyi ellátórendszer hatékony és a betegbiztonságot szolgáló 

működtetése érdekében, hogy az egészségügyi szakdolgozó szakmai végzettségének 

megfelelően végzett tevékenységekhez társuljon egy egységesen alkalmazott, adott 

egészségügyi szakdolgozói tevékenységhez tartozó kompetenciacsoport meghatározás. 

[2] További cél az egyes egészségügyi ellátásokhoz való hozzáférés növelése az egészségügyi 

dolgozók szaktudásának megfelelően. 

[3] Minderre figyelemmel meghatározásra kerülnek az egyes szakdolgozói kompetenciák 

szintjei azzal, hogy az Egészségügyi Szakmai Kollégium Ápolási, Szakdolgozói és Szülésznő 

Tagozata útmutatót készít a keretrendszer végrehajtásának elősegítése érdekében. 

[4] Az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény 247. § (2) bekezdés g) pont gh) 

alpontjában foglalt felhatalmazás alapján, a Kormány tagjainak feladat- és hatásköréről szóló 

182/2022. (V. 24.) Korm. rendelet 66. § (1) bekezdés 26. pontjában meghatározott 

feladatkörömben eljárva a következőket rendelem el: 

 

1. § 

(1) Az egészségügyi szakdolgozói tevékenységek fő csoportjait az 1. melléklet tartalmazza. 
 

(2) A Magyar Képesítési Keretrendszer (a továbbiakban: MKKR) 3., 4., 5., 6. és 7. 

szintbesorolásának megfelelő végzettséggel rendelkező egészségügyi szakdolgozók általános 

tevékenységi kompetenciáit az 1. mellékletben foglalt tevékenységi fő csoportok szerinti 

bontásban a 2. melléklet tartalmazza. 

(3) A 2. mellékletben meghatározott kompetenciák alapján az egészségügyi szakdolgozói 

tevékenység végzése az alábbi szinteken történik: 

a) I. szint: az adott tevékenységet az egészségügyi szakdolgozó saját indikáció alapján, önállóan 

végzi; 

b) II. szint: az adott tevékenységet az egészségügyi szakdolgozó saját indikáció alapján 

önállóan, szakorvosi szupervízió vagy magasabb szakmai végzettséggel rendelkező (MKKR 

besorolású) szakmai felettes szupervízió mellett végzi; a szupervízió keretében az egészségügyi 

szakdolgozó a végzett tevékenységről utólag – sürgős esetben haladéktalanul – tájékoztatja a 

szupervízióval megbízott szakorvost vagy magasabb MKKR szintbesorolású szakmai felettest; 

c) III. szint: az adott tevékenységet az egészségügyi szakdolgozó szakorvosi vagy magasabb 

szakmai végzettséggel rendelkező (MKKR besorolású) szakmai felettes indikációra vagy 

szakorvossal vagy magasabb MKKR szintbesorolású szakmai felettessel történt kötelező, 

előzetes megbeszélés alapján, önállóan végzi; 

d) IV. szint: az adott tevékenységet az egészségügyi szakdolgozó szakorvos vagy magasabb 

szakmai végzettséggel rendelkező (MKKR besorolású) szakmai felettes indikációja alapján, 

személyes irányítása, jelenléte vagy közreműködése mellett, a szakorvos vagy magasabb 

szakmai végzettséggel rendelkező MKKR szintbesorolású szakmai felettes utasítása szerint 

önállóan vagy vele együtt végzi.  

2. § 
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Az Egészségügyi Szakmai Kollégium Ápolási, Szakdolgozói és Szülésznő Tagozata az 1. 

mellékletben foglalt tevékenységi főcsoportokhoz és a 2. mellékletben foglalt általános 

kompetenciákhoz tartozó útmutatót (a továbbiakban: útmutató) készít – szakképesítések 

szerinti bontásban – az egyes kompetenciákhoz kapcsolódó tevékenységekről. Az útmutatót a 

belügyminiszter általi jóváhagyást követően az Országos Kórházi Főigazgatóság a honlapján 

közzéteszi. 

 

3. § 

 

Ez a rendelet a kihirdetését követő napon lép hatályba. 
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1. melléklet a …/2025. (... ...) BM rendelethez 

 

Az egészségügyi szakdolgozói tevékenységek fő csoportjai: 

 

1. Kommunikáció  

2. Diagnózisalkotás  

2.1. Anamnézisfelvétel  

2.2. Betegmegfigyelés  

2.3. Fizikális vizsgálat  

2.4. Eszközös betegvizsgálat  

2.5. Vizsgálatkérés  

3. Betegút- és ellátásszervezés  

3.1. Konzíliumkérés  

3.2. Betegútszervezés  

3.3. Beutalás  

3.4. Betegáthelyezés, -kísérés  

4. Betegellátás  

5. Alap- és szakápolás  

6. Eszközhasználat 

7. Dokumentáció  

8. Döntéshozatal  

9. Prevenciós tevékenység 
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                                                                            2. melléklet a …/2025. (... ...) BM rendelethez 

 

Az egészségügyi szakdolgozói kompetenciák keretrendszere 

 

 

 
A B C D E F 

1. 

Tevékenységi 

csoport 

Általános ápolási 

és egészségügyi 

asszisztens  

(MKKR 3.)  

Alapápolási 

munkatárs  

(MKKR 4.) 

Általános ápoló 

(MKKR 5.) 

Ápoló (BSc)  

(MKKR 6.) 

Kiterjesztett 

hatáskörű ápoló 

(MSc) 

(MKKR 7.) 

2. 1. Kommunikáció 
          

3. 

  

Az ápolási munka 

során előforduló 

ápolásetikai és 

betegjogi 

problémákat jelzi. 

(II.) 

Az ápolási 

munka során 

előforduló 

ápolásetikai és 

betegjogi 

problémákat 

jelzi. (I.) 

Etikai normák 

szerint végzi 

munkáját. (I.) 

Empatikus és lojális 

a betegekkel és 

munkatársaival való 

kapcsolatában. (I.) 

  

4. 

  

      Etikusan viszonyul 

mások szakmai 

eredményeihez. (I.) 

  

5. 

  

Munkája során 

kulturált 

kommunikációt 

folytat a 

betegekkel, 

  Nyitott az 

együttműködésre, 

hitelesen 

kommunikál a 

beteggel, 

Nyitott az 

együttműködésre, 

hitelesen 

kommunikál a 

szakmai 

Partneri szinten 

kommunikál az 

egészségügyi és 

szociális 
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családtagjaikkal, 

munkatársakkal. 

(III.) 

családtagjaival, 

kollégáival és más 

szakemberekkel.(I

) 

csoportokkal és 

hatóságokkal. (I.) 

ellátórendszer 

tagjaival. (I.) 

6. 

  

    Hiteles 

kommunikációt 

folytat.(I.) 

Korrekt szakmai 

kapcsolatok, etikus 

kommunikáció 

jellemzi team- 

tagként is. (I.) 

Holisztikus, 

reflektív 

szemlélettel 

rendelkezik 

kommunikációja 

során. (I.) 

7. 

  

    Az asszertív 

kommunikációt 

alkalmazza. (I.) 

Vezetői 

tulajdonságokkal 

bír, ezt alkalmazza a 

kommunikáció 

során is. (I.) 

Szociokulturális 

érzékenységgel és 

társadalmi 

felelősségvállalással 

rendelkezik, ezt 

kifejezi 

kommunikációja 

során. (I.)  

8. 

  

    A segítő 

kommunikációt 

alkalmazza, a 

konfliktust kezeli, 

az önsegítő 

technikákat 

alkalmazza. (I.) 

A megfelelő 

kongruens 

viselkedés jellemzi 

rossz hírek közlése 

esetén. (I.)  

Építő kritikával 

hozzájárul a saját és 

mások szakmai 

tevékenységéhez, 

eredményeihez. (I.) 

9. 

  

    Team-tagként 

dolgozik. (I.) 

  Jelentős mértékű 

önállósággal 

rendelkezik, 

szakmai nézetek 

képviseletében, 

indoklásában. (II.) 
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10. 

  

Felelősséggel 

használja a 

szakmai nyelvet. 

(II) 

Felelősséggel 

használja a 

szakmai 

nyelvet. (I) 

Szaknyelven 

kommunikál. (I.) 

  Munkájának 

eredményeit 

szakmai, és nem 

szakmai körök 

számára hatékonyan 

kommunikálja 

magyar és idegen 

nyelven egyaránt. 

(I.) 

11. 

  

Hatékonyan 

kommunikál látás-, 

hallás-, beszéd- és 

értelmi 

fogyatékosszeméll

yel. (II.)  

Hatékonyan 

kommunikál 

látás-, hallás-, 

beszéd- és 

értelmi 

fogyatékosszem

éllyel. (I.)  

 
    

12. 

  

Felettes utasítására 

eseti szinten 

tájékoztatja a 

beteget és a 

hozzátartozót. 

(IV.) 

  Informálja a 

beteget, a 

hozzátartozót és a 

munkatársait 

kompetenciáján 

belül. (I.) 

    

13. 

  

    Referál a 

multidiszciplináris 

team tagjainak. (I.)  

    

14. 

  

 A papír alapú és 

elektronikus 

egészségügyi 

dokumentációt 

vezeti a 

jogszabályi 

 A papír alapú 

és elektronikus 

egészségügyi 

dokumentációt 

vezeti a 

jogszabályi 

 A papír alapú és 

elektronikus 

egészségügyi 

dokumentációt 

vezeti a 

jogszabályi 

Digitális 

kompetencia 

elsajátításával, az 

informatikai 

eszközök és 

telemedicinális, 
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előírásoknak 

megfelelően.  (II., 

III.)  

előírásoknak 

megfelelően.  (I

I.) 

Munkája során 

medikai 

rendszerek 

alkalmazásában 

közreműködik. 

(I) 

előírásoknak 

megfelelően. Az 

adatokat és 

dokumentumokat 

karbantartja, 

továbbítja, menti 

és archiválja. (I) 

telecare rendszerek, 

tanácsadás, pszichés 

vezetés, gyakorlati 

alkalmazását, az 

adatbázisok 

kezelését, 

értelmezését végzi. 

(I.) 

15. 

  

    Telefonos és 

online tanácsadást 

végez. (II.)  

Telefonos és online 

tanácsadást végez. 

(I.) 

  

16. 2. 

Diagnózisalkotás           

17. 

  

     Ápolási folyamat 

részeként, ápolási 

anamnézis 

felvétele, az 

ápolási diagnózis 

felállítása, az 

ápolási terv 

kidolgozása, 

megvalósítása, 

értékelése. (I.) 

  Iránydiagnózist, 

csoport diagnózist 

állít fel. (II.) 

18. 

  

        Laboratóriumi 

vizsgálatokat, 

gyorsteszteket 

értelmezi, értékeli. 

(II.) 
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19. 

  

        Eszközös 

vizsgálatok 

eredményeit 

értelmezi, értékeli. 

(II.) 

20. 

  

        Személyre szabott 

kockázatot határoz 

meg. (II.) 

21. 

  

        A diagnózisalkotás, 

a betegségek 

kezelési tervének, 

majd 

kivitelezésének 

során integráltan 

alkalmazza 

ismereteit. (II.) 

22. 

  

        A diagnózisalkotás 

során alkalmazza a 

fizikális 

betegvizsgálat 

elemeit és a 

vizsgálati 

eredmények 

megfelelő 

értékelését, 

prioritások határoz 

meg, ezeket szakmai 

és nem szakmai 

környezetben 

egyaránt 

kommunikálja. (II.) 
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23. 

  

        Megérti a 

betegellátás során a 

gyógyszertan, a 

klinikum, a 

diagnosztika és a 

terápia 

összefüggéseit, és 

mindezek 

ismeretében 

szakterületének 

megfelelően 

szakdolgozói 

feladatokat lát el. (I.) 

24. 

  

      Elvégzi a komplex 

fizikális 

betegvizsgálatot, 

anamnézisfelvételt, 

betegvizsgálati 

algoritmusok 

kivitelezését, 

tudatállapot felmérő 

skálák alkalmazását, 

egyes laboratóriumi 

és képalkotó 

vizsgálatok 

eredményeinek 

értékelését, állapot- 

és 

paraméterváltozás 

észlelését. (I) 

 

A diagnózisalkotás 

során alkalmazza a 

komplex fizikális 

betegvizsgálat 

elemeit, a vizsgálati 

eredményeket 

megfelelően 

értékeli, a 

prioritásokat 

meghatározza. (I.) 
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25. 2.1. Anamnézis 

felvétel           

26. 

  

    Felveszi a családi 

anamnézist. (I.) 

Felveszi az 

anamnézist. (I.) 

  

27. 

  

    A rizikófaktorokat 

felméri (I.) 

Elrendeli az alvási 

apnoé (OSAS) 

rizikófelmérést (I.) 

  

28. 

  

    Végrehajtja az 

alvási apnoé 

(OSAS)rizikófelm

érést. (I.) 

    

29. 

  

    Felméri a 

töréskockázatot 

(FRAX). (I.)  

    

30. 

  

    Alkalmazza az 

állapotfelmérő 

skálákat (I.)  

    

31. 

  

    Végzi a szakszerű 

fájdalomfelmérést 

megbízható, és 

érvényes felmérési 

módszer 

alkalmazásával. 

(I.) 

    

32. 

  

    A fájdalom 

felmérését 

rögzíti.(I.) 

    

33. 

  

    Elvégzi a 

rizikószűrést a 

krónikus sebek 
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kialakulásának 

megelőzése 

céljából. (I.) 

34. 

  

    Végzi a decubitus 

kockázatfelmérést. 

(I.) 

    

35. 2.2 

Betegmegfigyelés           

36.   Vitális 

paramétereket 

megfigyeli 

(pulzus, 

vérnyomás, légzés, 

hőmérséklet). (IV.) 

  Vitális 

paramétereket 

(pulzus, 

vérnyomás, légzés, 

hőmérséklet) 

megfigyelési, méri 

ellenőrzi fizikai 

vagy elektronikus 

úton (I.) 

A vitális 

paramétereket 

megfigyeli 

(beleértve a köpeny 

és magtemperatúra, 

láztípusok, 

légzésszám-minta-

típusok, 

oxigénszaturáció, 

vénás, artériás és 

kapilláris 

mintavétellel vérgáz 

paraméterek, 

pulzusszám és 

qualitások, 

pulzusdeficit, 

kapilláris 

újratelítődési idő, 

non-invazív 

méréssel, valamint 

invazív mérés 

esetén, az artériás és 

Az egészséget 

károsító tényezőket 

felismeri, az élettani 

és kóros működések 

egymástól való 

elkülöníti, 

kompetenciaszintjén

ek megfelelő 

lépéseket vagy 

javaslatokat tesz a 

megoldásra. (I.) 
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centrális vénás 

kanülön keresztül a 

vérnyomás 

meghatározását), 

protokollok szerint 

önállóan elrendeli és 

kivitelezi, a kapott 

eredményeket 

értékeli, elkülöníti 

az egészségest a 

kórostól, valamint 

az azonnali 

beavatkozást 

igénylő állapotot 

felismeri. (I.) 

 

37.       
 

Elrendeli és 

kivitelezi az Allen -

tesztet. (I.)  

  

38.    Oxigénszaturációt 

megfigyeli, méri, 

ellenőrzi. (III.) 

Oxigénszaturációt 

ellenőrzi. (I.) 

 

39.   Elvégzi a beteg 

általános 

megtekintését (II.) 

   Elvégzi a beteg 

általános 

megtekintését (I.) 

  Gyakorlati munkája 

során ismereteit 

alkalmazza a 

jellegzetes 

patológiai eltérések, 

elváltozások 

kapcsán. (I.) 
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40.  Részt vesz a beteg 

teljeskörű 

megfigyelésében 

(általános 

megtekintés: 

testalkat, 

tápláltság, mozgás, 

járás, bőr és 

bőrfüggelékek, 

érzékszervek, 

alvás, magatartás, 

tudat, fájdalom, 

vitális 

paraméterek, 

testváladékok). 

(II.) 

 Elvégzi a 

teljeskörű 

betegmegfigyelést 

(testalkat, 

tápláltság, mozgás, 

járás, fekvés, 

testhelyzet, alvás, 

bőr és 

bőrfüggelékek, 

érzékszervek 

működése, alvás, 

magatartás, tudat, 

zavartság, beszéd, 

magatartás, 

viselkedés, 

fájdalom, vitális 

paraméterek, 

köhögés, 

testváladékok 

(vizelet, hányadék, 

széklet, köpet, 

hüvelyváladék, 

menstruációs 

vérzés, sebváladék, 

punkciós 

váladékok)). (I.) 
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41.   
 

  Elhúzódó 

sebgyógyulás 

tüneteit észleli és 

értelmezi. (I.) 

    

42.   

    

 A citosztatikus-, 

sugár-, illetve 

hormonkezelés 

akut és szubakut 

mellékhatásokat 

felismeri, és 

ellátja.(III.) 

  A citosztatikus-, 

sugár-, illetve 

hormonkezelés akut 

és szubakut 

mellékhatásokat 

felismeri, és 

ellátja.(II.) 

  

43.   Felméri a beteg 

fizikális állapotát. 

(II.) 

  Felméri a beteg 

fizikális állapotát. 

(I.) 

    

44.   Felismeri és jelzi a 

beteg állapotában 

bekövetkező 

változásokat. (II.) 

  A nem várt 

eseményeket 

felismeri. (I.) 

    

45.       Felismeri a 

szövődményeket, 

az életveszélyes 

állapotokat, az 

allergiás 

reakciókat, a 

gyógyszeres 

terápia 

mellékhatásait, az 

önkárosító, lelki 

egészséget 
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veszélyeztető 

tüneteket. (I.) 

46.       Megfigyeli és 

értékeli a beteg 

állapotváltozásait. 

(I.) 

    

47.   A kóros értéket 

észleli és jelenti. 

(II.) 

  A kóros értéket 

észleli és jelent. (I.) 

  

  

48.       A beteg 

állapotváltozásait 

észleli, azokat 

értelmezi és dönt a 

további ellátási 

kompetenciáról. 

(III.)   

  

49.       Állapotváltozások

at regisztrálja. (I.) 

    

50. 2.3. Fizikális 

betegvizsgálat 

          

51..   Segédkezik a 

betegek 

vizsgálatánál (IV.) 

    A fizikális 

betegvizsgálatokat 

kivitelezi.(II.) 

Részletes fizikális 

betegvizsgálatot 

elvégzi és értékeli. 

(I.) 

52.         A vizsgálatok során 

nyert eredményeket 

elemzi. (II.) 
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53. 2.4. Eszközös 

betegvizsgálat 

          

54.   Elvégzi az 

antropometriai 

mérést (testtömeg, 

testmagasság, 

testarányok, 

testkörfogat, 

BMI). (IV.) 

  Elvégzi az 

antropometriai 

mérést (testtömeg, 

testmagasság, 

BMI, 

derékkörfogat, fej- 

és haskörfogatot 

mér).(I.) 

Elvégzi az 

antropometriai 

mérést (Boka-kar 

index) (I.) 

  

55.         6 perces sétatesztet 

elrendeli, értékeli. 

(I.) 

  

56.       Elvégzi az előírás 

vagy protokoll 

szerint a fizikai és 

pszichés 

előkészítést a 

vizsgáló 

eljárásokhoz 

(például Rtg., UH, 

endoszkóp, 

cisztoszkóp, 

izotóp, CT, PET, 

MRI, EMG, 

biopszia, Doppler, 

PKG, terheléses 

EKG, angiográfia, 

spirometria stb.). 

(III.) 

Diagnosztikus 

vizsgálati 

eljárásokat és 

terápiás eszközöket 

szakszerűen 

előkészíti és 

használja. (III.) 
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57.   
 

  
 

A végtagok Doppler 

áramlás vizsgálatát 

elrendeli és 

kivitelezi. (I) 

  

58.    Az egyszerű 

eszközös 

vizsgálatot 

kivitelezi. (EKG) 

(IV.) 

  Az egyszerű 

eszközös 

vizsgálatokat 

kivitelezi (EKG, 

ABPM, 

Transztelefonikus 

EKG, Holter EKG, 

speciális Holter 

EKG készülék 

felhelyezése, 

Diagnosztikus 

spirometria). (III.) 

Az EKG mérésének 

szükségességét 

azonosítja, 

kivitelezi, a kóros 

értékeket 

megállapítja, a főbb 

ritmuszavarokat 

felismeri. (II.) Az 

életet veszélyeztető 

ritmuszavarokat 

elektroterápiával 

megszüntet 

(automata külső 

defibrillátor 

alkalmazása, életet 

veszélyeztető 

állapotban 

defibrilláció). (I) 

 

 

 EKG mérésének 

szükségességét 

azonosítja, 

kivitelezi, a kóros 

értékeket 

megállapítja, a főbb 

ritmuszavarokat 

felismeri. (I.) 

59.         A beteg otthoni 

vérnyomásértékeit 

értékeli. 

(HBPM)(II.) 

   A beteg otthoni 

vérnyomás értékeit 

értékeli (HBPM). 

(I.) 

60.   Non-invazív 

betegmonitorozást 

végez. (IV.) 

  Betegmegfigyelő 

monitorokat 

(EKG, pulzus, 

 Betegmegfigyelő 

monitorokat 

alkalmaz. (II.) 

 Betegmegfigyelő 

monitorokat 

alkalmaz. (I.) 
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légző, hő, 

szaturáció) 

alkalmaz (II.) 

61..       Invazív 

betegmonitorozást 

végez (III.) 

Invazív 

betegmonitorozást 

végez. (II.) 

 Invazív 

betegmonitorozást 

végez. (I.) 

         
 

  

62.     Előkészíti a 

beteget 

diagnosztikai 

eljárásokra 

vagy terápiás 

beavatkozásokr

a (csapolás, 

biopszia, képi 

diagnosztikai 

módszerek, 

spirometria).(I

V.) 

Előkészíti a 

beteget a 

diagnosztikai vagy 

terápiás 

beavatkozásokra. 

(III.) 

Előkészíti a beteget 

a diagnosztikai vagy 

terápiás 

beavatkozásokra. 

(I.) 

  

63.       Előkészíti és 

felkészíti a beteget 

röntgen 

vizsgálatokra, UH-

vizsgálatra, CT 

vizsgálatra, MR 

vizsgálatra, PET, 

SPECT 

vizsgálatra, 

szcintigráfiás 

Előkészíti és 

felkészíti a beteget 

röntgen 

vizsgálatokra, UH-

vizsgálatra, CT 

vizsgálatra, MR 

vizsgálatra, PET, 

SPECT vizsgálatra, 

szcintigráfiás 

vizsgálatra, MCU 
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vizsgálatra, MCU 

vizsgálatra, 

légzésfunkciós 

vizsgálatra, tű 

biopsziás 

beavatkozáshoz, a 

csontsűrűség 

vizsgálatra EEG, 

EMG vizsgálatra, 

has-, mellkas-, 

lumbál-, csontvelő 

punkcióhoz, 

gyomormosáshoz, 

endoszkópos 

beavatkozásokhoz 

(bronchoszkópia, 

gasztroszkópia, 

kolonoszkópia, 

rektoszkópia, 

jejunoszkópia, 

laparoszkópia), 

nőgyógyászati 

eszközös 

feltárásához és 

kenetvételhez. 

(III.) 

vizsgálatra, 

légzésfunkciós 

vizsgálatra, tű 

biopsziás 

beavatkozáshoz, a 

csontsűrűség 

vizsgálatra EEG, 

EMG vizsgálatra, 

has-, mellkas-, 

lumbál-, csontvelő 

punkcióhoz, 

gyomormosáshoz, 

endoszkópos 

beavatkozásokhoz 

(bronchoszkópia, 

gasztroszkópia, 

kolonoszkópia, 

rektoszkópia, 

jejunoszkópia, 

laparoszkópia), 

nőgyógyászati 

eszközös 

feltárásához és 

kenetvételhez. (II.) 
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64.     Az invazív 

nyomásmérések 

eszközrendszerét 

összeállítja és az 

eredményeket 

értelmezi.. (I.) 

 

65.       Előkészít 

vércsoport 

meghatározáshoz. 

(III.) 

 Előkészít 

vércsoport 

meghatározáshoz. 

(II.) 

  

66.       Előkészít 

transzfúzió 

adásához. (III.) 

 Előkészít 

transzfúzió 

adásához. (II.) 

  

67.       Segédkezik 

transzfúzió 

bekötésénél. (IV.) 

 Segédkezik 

transzfúzió 

bekötésénél. (III.) 

  

68.       Transzfúzió alatti 

és utáni ápolói 

teendőket ellátja. 

(I.) 

    

69.       Felismeri a 

transzfúzió 

szövődményeit. 

(I.) 

    

70.     Elvégzi a 

vizsgálatok 

alatti és utáni 

ápolói vagy 

asszisztensi 
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feladatokat 

(IV.) 

71.     A 

beavatkozások 

során az 

egészségügyi 

teammel 

együttműködik. 

(IV.) 

Asszisztál 

különböző 

beavatkozásoknál, 

punkciók és 

biopsziák esetén, 

(férfi beteg 

katéterezése; 

gégekanül cseréje; 

gyomormosás, 

egyéb invazív 

beavatkozások 

(thoracocentezis, 

paracentézis, 

arthrocentézis), 

Sengstaken 

Blakemore szonda 

levezetése).(IV.) 

A beavatkozások 

során az 

egészségügyi 

teammel 

együttműködik 

(punkciók, 

biopsziák, 

katéterezés, 

gégekanül cseréje, 

gyomormosás, 

egyéb invazív 

beavatkozások, 

thoracontezis, 

arthrocentézis, 

paracentezis, 

Sengstaken 

Blakemore szonda 

levezetése). (III.) 

 

  

72.       Érzékszervi 

vizsgálatokban 

közreműködik. 

(IV.) 

 Érzékszervi 

vizsgálatokban 

közreműködik. (III.) 

 Érzékszervi 

vizsgálatokban 

közreműködik.(II.) 

73.       Garat-gége 

tükrözésnél 

segédkezik. (IV.) 

 Garat-gége 

tükrözésnél 

segédkezik. (III.) 

 Garat-gége 

tükrözésnél 

segédkezik. (II.) 

74.       A beteg 

állapotváltozásait 

 A beteg 

állapotváltozásait 

  



22 
 

 

észleli, azokat 

értelmezi és dönt a 

további ellátási 

kompetenciáról. 

(III.) 

észleli, azokat 

értelmezi és dönt a 

további ellátási 

kompetenciáról. (II.) 

75. 2.5. 

Vizsgálatkérés  

          

76.   A beteg 

testváladékait 

felfogja. (I.) 

  A beteg 

testváladékait 

felfogja, gyűjti, 

méri, 

váladékfelfogó 

eszközöket 

szakszerűen 

használja. (I.) 

    

77.   A beteg 

testváladékait 

gyűjti. (III.) 

        

78.   A bevitt és ürített 

folyadék 

mennyiségét 

megméri és 

dokumentálja. 

(IV.) 

        

79.     Testváladékoka

t észleli, 

regisztrálja (II.) 

Testváladékokat 

észleli, regisztrálja 

(I.) 

    

80.   Alkalmazza az 

egyszerű, betegágy 

mellett végezhető 

  Alkalmazza a 

gyorsteszteket 

(III.) 

A vércukor mérést 

elrendeli és 

kivitelezi, az OGTT 

Laboratóriumi 

vizsgálatokat 

elrendeli. (II.) 
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labordiagnosztikai 

módszereket 

(vércukorszintet 

mérés, 

vizeletvizsgálat) 

(III.)  

vizsgálatot 

kivitelezi, a kapott 

eredmények 

értékeli. (I.) 

81.       Elvégzi a vércukor 

meghatározást. (I.) 

  
 

82.       A vizeletet 

megvizsgálja 

gyorsteszttel (I.) 

  
 

83.       Felkészíti a beteget 

a középsugarú 

vizelet vételére, 

vizeletet 

vizsgálatra küld. 

(III.) 

 Felkészíti a beteget 

a középsugarú 

vizelet vételére, 

vizeletet vizsgálatra 

küld. (II.) 

Komplex klinikai 

vizsgálatokat 

megtervez és 

lebonyolít, valamint 

a bizonyítékokat 

integrálja a 

gyakorlatba (II.) 

84.   Testváladékok 

mintavételét végzi 

vizsgálatokhoz. 

(IV.) 

  Elvégzi a 

mintavételt 

vizsgálatokhoz 

vagy 

tenyésztéshez. 

(III.) 

 Elvégzi a 

mintavételt a 

vizsgálatokhoz vagy 

tenyésztéshez. (II.) 

 Elvégzi a 

mintavételt a 

vizsgálatokhoz vagy 

tenyésztéshez. (I.) 

85.       Leveszi a mintát a 

klinikai és 

mikrobiológiai 

laboratóriumi 

vizsgálatokhoz. 

(III.) 

 Leveszi a mintát a 

klinikai és 

mikrobiológiai 

laboratóriumi 

vizsgálatokhoz. (II.) 

 Leveszi a mintát a 

klinikai és 

mikrobiológiai 

laboratóriumi 

vizsgálatokhoz.(I.) 
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86.       Laboratóriumi 

diagnosztika 

céljából váladékot 

vesz (III.) 

 Laboratóriumi 

diagnosztika 

céljából váladékot 

vesz. (II.) 

 Laboratóriumi 

diagnosztika 

céljából váladékot 

vesz. (I.) 

87.       Levszi a vérmintát 

(kapillárisból, 

vénából), vénás 

kanülön keresztül 

(centrális is), 

artériás kanülön 

keresztül). (III.) 

Elvégzi a vénás 

vérvételt. (II.) 

 

 Elvégzi a vénás 

vérvételt. (II.) 

 

88.         A vénás vagy 

artériás vagy 

kapilláris vérgáz 

mintavételt végzi. 

(I.) 

 

 A vénás vagy 

artériás vagy 

kapilláris vérgáz 

mintavételt 

elrendeli. (I.) 

89.       Egyéb mintavételt 

elvégezi (bőr 

felületről, szemből, 

orrból, garatból, 

torokból, köpetből, 

hüvelyből (lochia 

is), sebből, 

székletből, 

vizeletből (állandó 

katéterből is). (III.) 

  Egyéb mintavételt 

elvégezi (bőr 

felületről, szemből, 

orrból, garatból, 

torokból, köpetből, 

hüvelyből (lochia 

is), sebből, 

székletből, 

vizeletből (állandó 

katéterből is). (I.) 

  

90.   
 

  Mikrobiológiai 

mintákat szállításra 

előkészíti. (I.) 
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91..   Betartja a 

vizsgálati minta 

megfelelő 

tárolásának és 

szállításának 

szabályait. (III.) 

  A mintát 

megfelelően tárolja 

(III.) 

 A mintát 

megfelelően tárolja. 

(I.) 

  

92.    A mintát 

megfelelő 

laboratóriumba 

juttatja. (III.) 

  
 

    

93.      Elrendeli a 

képalkotó 

vizsgálatokat. (II.) 

94.      Elrendeli az 

eszközös 

vizsgálatokat. (I.) 

95.      Elrendeli az 

egyszerű eszközös 

vizsgálatokat (EKG, 

ABPM, 

Transztelefonikus 

EKG, Holter EKG, 

speciális Holter 

EKG készülék 

felhelyezése, 

Diagnosztikus 

spirometria) (I.). 

96.      Komplex klinikai 

vizsgálatokat 

megtervez és 

lebonyolít, valamint 
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a bizonyítékokat 

integrálja a 

gyakorlatba. (II.) 

97. 3. Betegút- és 

ellátásszervezés 

          

98.         A panaszkezelést és 

a szolgáltatási 

folyamatot 

menedzseli az 

egészségszervezési 

szakmai irányelvek 

szerint, az adatokat 

kezeli, a jelentéseket 

értelmezi, és 

megosztja, az egyén 

elégedettségét 

nyomon követi, 

fejleszti a 

kapcsolattartást az 

egyénnel, az orvos- 

szakmai és segítő 

teamekkel. (I.) 

A betegellátás során 

a gyógyszertan, a 

klinikum, a 

diagnosztika és a 

terápia 

összefüggéseit 

alkalmazza.(I.) 

99.           Partneri szinten 

együttműködik az 

egészségügyi és 

szociális 

ellátórendszer 

tagjaival. (I.) 

100.           Menedzsmentismere

tei, vezetői 
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készségei és jogi 

ismeretei birtokában 

a szakdolgozókat és 

szervezeti 

egységeket irányítja, 

szervezi. (I.) 

101.           A komplex klinikai 

vizsgálatokat 

megtervezi, 

lebonyolítja, 

valamint a 

bizonyítékokat 

beilleszti a 

gyakorlatba. (II.) 

102.           Az ellátás során 

felmerülő etikai 

problémákat 

megfelelően kezeli. 

(I.) 

103.           A szakmai 

kihívásokra 

relevánsan reagál. 

(I.) 

104.           A szakterületével 

kapcsolatos 

ismereteket és 

képességeket 

oktatja. (I.). 

105.           A szakterülethez 

kapcsolódó 

erőforrás-



28 
 

 

menedzsment 

feladatait ellátja a 

betegútszervezés 

során. (I.) 

106.           A munkavégzést 

koordinálja. (I.) 

107.           A szakterületével 

kapcsolatos 

ismereteket és 

képességeket oktatja 

(I.). 

108. 3.1. 

Konzíliumkérés 

          

109.         Távkonzultációs 

betegirányítást 

végez. (II.) 

Távkonzultációs 

betegirányítást 

végez. (I.) 

110.           Megszervezi a 

járóbeteg szakorvosi 

konzíliumot. (II.) 

111.           Megszervezi a 

kórházi sürgősségi 

beutalást. (II.)  

112.           Megszervezi a 

távkonzíliumot. (II.) 

113. 3.3.  

Beutalás 

          

114.           Beteget 

szakambulanciára 

utal (I.) 



29 
 

 

115.           Távkonzultációs 

betegirányítást 

végez (I.)  

116.           Távkonzultáció 

során beutalót 

elrendel és felír (I.) 

117. 3.4 

Betegáthelyezés/ 

kísérés 

          

118.      A beteg 

osztályos 

felvételét, 

elhelyezését 

megszervezi. 

(IV.) 

Beteg osztályos 

felvételét, 

elhelyezését 

elvégzi. (III.) 

 A beteg osztályos 

felvételét, 

elhelyezését elvégzi. 

(II.) 

  A beteg osztályos 

felvételét, 

elhelyezését elvégzi. 

(I.) 

119.      A beteg 

elbocsátást 

megszervezi. 

(IV.) 

A betegelbocsátást 

megtervezi és 

megszervezi. (III.) 

 A betegelbocsátást 

megtervezi és 

megszervezi. (II.) 

 A betegelbocsátást 

megtervezi és 

megszervezi. (I.) 

 

120.       A beteg adaptációs 

szabadságra való 

előkészítésében 

közreműködik. (I.) 

    

121.       A betegek napi 

tevékenységének 

szervezésében 

részt vesz. (I.) 

    

122.   A beteget 

vizsgálatra kíséri, 

szállítja. (III.) 
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123.   A betegszállítás 

eszközeit 

alkalmazza. (I.) 

        

124. 4. Betegellátás           

125.   Azonosítja a 

beteget. (I.) 

        

126.   Vizithez, 

konzíliumhoz 

előkészít. (III) 

        

127.     Figyelemmel 

kíséri a beteg 

állapotát, annak 

változásait a 

felettesének 

jelzi. (II.) 

Figyelemmel kíséri 

a betegállapotát, 

annak változásait a 

felettesének jelzi. 

(I.)  

  Akut és krónikus 

beteget kezel, 

gondozás, kezelési 

terv összeállítás 

szintjén. (II.) 

128.           Esetmenedzsment 

tevékenységet 

végez. (I.) 

129.          A társbetegségeket 

nyomon követi. (II.) 

A társbetegségeket 

nyomon követi. (I.) 

130.           A krónikus 

megbetegedésekben 

szenvedők ismételt 

ellátása során 

hatóanyagot 

elrendel, felír és 

alkalmaz megfelelő 
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időkorláton belül. 

(II.) 

131.           A közösségi ápolást 

végző praxisban 

önállóan végez 

munkát, és a 

felnőtteket érintő 

megbetegedések 

önálló 

menedzselését 

végzi, ezen belül 

részletes fizikális 

betegvizsgálatot 

végez, 

iránydiagnózist 

felállít, kezelési 

tervet önállóan 

összeállít, 

laboratóriumi és 

képalkotó 

vizsgálatok elrendel 

és elemez, 

konzílium 

elrendelést 

végez.(I.) 

132.        Egyénre szabott 

betegoktatást és 

egészségfejlesztő 

tevékenységet 

végez és értékel. 

(II.) 

 Egyénre szabott 

betegoktatást és 

egészségfejlesztő 

tevékenységet 

önállóan 

megtervezi, 

Telecare 

szolgáltatásokat, 

betegoktatást 

értékeli és fejleszti. 

(I.)  
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kivitelezi, értékeli, 

(I.) 

133.        Szakápolási 

feladatokat 

kivitelezi és 

értékeli. (III.) 

 Szakápolási 

feladatokat elrendeli 

(II.), kivitelezi és 

értékeli. (I.) 

Szakápolási 

feladatokat 

elrendeli, kivitelezi 

és értékeli. (I.) 

134.          Komplex 

rehabilitációs 

(dietoterápiás, 

fizioterápiás, 

pszichés, szociális) 

terveket állít össze. 

(III.) 

Komplex 

rehabilitációs 

(dietoterápiás, 

fizioterápiás, 

pszichés, szociális) 

terveket állít össze. 

(II.) 

135.          Gondozási 

tevékenységet, 

kontroll 

tevékenységet végez 

távkonzultációs 

formában. (III.)  

 

Gondozási 

tevékenységet, 

kontroll 

tevékenységet végez 

távkonzultációs 

formában. (II.) 

136.           Védőoltások 

elrendelését és 

felírását menedzseli. 

(I.)  

137.          A szakterületéhez 

tartozó 

munkavégzést 

koordinálja. (I.) 

 

138.       Tárolja és 

elhelyezi a 

gyógyszereket. (I.) 
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139.       Előkészít a 

terápiához. (III.) 

  Előkészít a 

terápiához. (I.) 

  

140.       Előkészít 

gyógyszereléshez. 

(I.) 

  Elrendeli és 

kivitelezi a 

gyógyszeres 

terápiát. (II.) 

141.       Felismeri a 

gyógyszeres 

terápia 

mellékhatásait. (I.) 

    

142.       Gyógyszerelés 

szabályait betartja. 

(I.) 

    

143.   Enterális 

gyógyszereket, 

előre csomagolt 

formában adagolt 

készítményeket 

elrendelés alapján 

bead. (III.) 

  Orvosi indikáció 

alapján 

gyógyszerelő 

tevékenységet 

végez (enterális, 

intramuszkuláris, 

szubkután, 

intradermális, 

dermális, rektális, 

hüvelyi, 

nyálkahártyán 

keresztül). (III.) 

Elrendelés alapján 

önállóan alkalmazza 

az enterális és a 

parenterális 

gyógyszerformákat. 

(I.) 

  

144.   Enterális 

gyógyszerelési 

feladatokban 

közreműködik, 

segédkezik. (IV.) 

  Injekciózáshoz 

előkészít, injekciót 

felszív (III.) 

Elrendeli a vény 

nélkül kapható 

gyógyszerek 

alkalmazását (II.) 

 Elrendeli a vény 

nélkül kapható 

gyógyszerek 

alkalmazását (I.) 
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145.   Előre töltött 

adagban elérhető 

készítmény 

esetében szubcutan 

injekciót bead. 

(III.) 

Előre töltött 

adagban 

elérhető 

készítmény 

esetében 

szubcután, 

intramuscularis 

injekciót bead. 

(III.) 

Előkészít 

injekciózáshoz (i. 

arteriális, i. 

thecalis, i. 

articularis, i. 

vénás). (III.) 

A beteg állapotától 

függően döntést hoz 

a szükség szerint 

adható 

gyógyszerkészítmén

yek használatáról. 

(I.) 

  

146.       Injekciót bead 

(intramuscularis, 

szubcutan, 

intracutan, 

intravénás). (III.) 

Ellátja a gyógyszer 

előkészítési, -

felszívási, -

adagolási 

feladatokat, 

megválasztja az 

intracutan, subcutan, 

intramuscularis, 

intravénás injekciók 

beadási helyét, 

szögét, a szükséges 

eszközrendszerét, 

beadja az injekciót. 

(I) 

A gyógyszerelési 

szabályok betartása 

mellett az egyes 

gyógyszerformákat 

előkészíti és 

bejuttatja. (III.) 

 A gyógyszerelési 

szabályok betartása 

mellett az egyes 

gyógyszerformákat 

előkészíti és 

bejuttatja. (II.) 

147.       
 

Beteg állapotától 

függően a szükség 

 Beteg állapotától 

függően a szükség 
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szerint adható 

gyógyszerkészítmén

yek használatáról 

dönt. (II.)  

szerint adható 

gyógyszerkészítmén

yek használatáról 

dönt. (I.) 

148.       A perifériás vénás 

injekció helyét 

kiválasztja. (III.) 

 A perifériás vénás 

injekció helyét 

kiválasztja. (I.) 

  

149.       Megválasztja a 

perifériás vénás 

injekció 

beadásához a 

megfelelő beadási 

technikát. (III.) 

 Megválasztja a 

perifériás vénás 

injekció beadásához 

a megfelelő beadási 

technikát. (I.) 

  

150.       Megtanítja a 

beteget az 

öninjekciózásra. 

(I.) 

    

151.   Részt vesz az 

elrendelt 

gyógyszerek 

(fájdalomcsillapító

, hányáscsillapító, 

antikoaguláns, 

diuretikum, 

kortikoszteroid) 

beadásában. (IV.) 

Részt vesz az 

elrendelt 

gyógyszerek 

(fájdalomcsillap

ító, 

hányáscsillapító

, antikoaguláns, 

diuretikum, 

kortikoszteroid, 

fiziológiás 

oldat, heparinos 

fiziológiás oldat 

és 14 éves kor 

felett glükóz) 

Orvosi indikáció 

alapján 

gyógyszerelő 

tevékenységet 

végez 

(fájdalomcsillapító

, hányáscsillapító, 

antikoaguláns, 

diuretikum, 

kortikoszteroid, 

fiziológiás oldat, 

heparinos 

fiziológiás oldat és 

 Orvosi indikáció 

alapján 

gyógyszerelő 

tevékenységet végez 

(fájdalomcsillapító, 

hányáscsillapító, 

antikoaguláns, 

diuretikum, 

kortikoszteroid, 

fiziológiás oldat, 

heparinos 

fiziológiás oldat és 

14 éves kor felett 

glükóz).(II.) 

 Gyógyszerelő 

tevékenységet végez 

(fájdalomcsillapító, 

hányáscsillapító, 

antikoaguláns, 

diuretikum, 

kortikoszteroid, 

fiziológiás oldat, 

heparinos 

fiziológiás oldat és 

14 éves kor felett 

glükóz).(I.) 
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beadásában. 

(IV.) 

14 éves kor felett 

glükóz). (III.) 

152.       Instillálást végez. 

(III.) 

 Instillálást végez. 

(II.) 

 Instillálást végez. 

(I.) 

153.   Allergiaellenes 

gyógyszereket 

utasítás szerint 

alkalmaz a 

betegnél (szájon 

keresztül, 

szubcután, 

intramusculárisan)

. (IV.) 

    

Allergiaellenes 

gyógyszereket 

utasítás szerint 

alkalmaz a 

betegnél (szájon 

keresztül, 

szubcután, 

intramusculárisan)

. (III.) 

 

  

Allergiaellenes 

gyógyszereket 

utasítás szerint 

alkalmaz a betegnél 

(szájon keresztül, 

szubcután, 

intramusculárisan). 

(II.) 

 

  

Allergiaellenes 

gyógyszereket 

utasítás szerint 

alkalmaz a betegnél 

(szájon keresztül, 

szubcután, 

intramusculárisan). 

(I.) 

 

154.       Gyógyszert juttat 

parenterálisan a 

szervezetbe 

(fiziológiás 

infúziós oldat, 

heparinos 

fiziológiás oldat és 

14 éves kor felett 

glukóz). (III.) 

A gyógyszerelési 

szabályok betartása 

mellett az infúziós 

oldatok előkészítése, 

annak szabályszerű 

beadása szubkután, 

intravénás, 

intraosszeális 

portálokon, valamint 

EDA, PCA kanülön 

keresztül. (III.) 

 A gyógyszerelési 

szabályok betartása 

mellett az infúziós 

oldatok előkészítése, 

annak szabályszerű 

beadása szubkután, 

intravénás, 

intraosszeális 

portálokon, valamint 

EDA, PCA kanülön 

keresztül.(II.) 
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155.     Elvégzi az 

alkalmazott 

gyógyszercsoportok 

indikációjával, 

hatásmechanizmusá

val, interakcióival, 

mellékhatásaival 

kapcsolatos 

munkaszervezési, 

tárolási, 

kliensoktatási és 

alkalmazási 

feladatokat. (I) 

 

156.       
 

Dehidráció esetén 

önállóan 

folyadékpótlás 

megkezdése 

fiziológiás 

összetételű oldattal 

intravénás úton. (II.) 

    

157.       Perifériás rövid 

kanüllel a vénát 

biztosítja. (III.) 

Elrendeli a 

gyógyszer nélküli 

folyadékpótlást. (II.) 

 Elrendeli a 

gyógyszer nélküli 

folyadékpótlást. (I.) 

158.    Előkészít Port-a-

cath tű 

beszúrásához. 

(IV.) 

Előkészít Port-a-

cath tű 

beszúrásához. (II.) 

 

159.       Centrális 

vénakanülöket 

használja és 

gondozza. (III.) 

 Centrális 

vénakanülöket 

használja és 

gondozza. (II.) 
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160.       Perifériás rövid 

kanüllel a vénát 

biztosítja (III.), 

perifériás 

vénakanült 

ideiglenes lezár, 

eltávolít. (III.) 

 Perifériás rövid 

kanüllel a vénát 

biztosítja (II.), 

perifériás 

vénakanült 

ideiglenesen lezár, 

eltávolít. (II.) 

Perifériás 

vénakanült 

ideiglenesen lezár, 

eltávolít. (I.)  

161.       Előkészít infúziós 

terápiához. (III.) 

 Infúziós terápiát 

előkészít és 

kivitelez, 

cseppszámot 

kiszámít, beállít, 

infúziós pumpákat 

használ. (I) 

  

162.       Az infúziós 

terápiát 

alkalmazza. (III.) 

 Az infúziós terápiát 

alkalmazza. (II.) 

Infúziós terápiával, 

vénabiztosítással 

kapcsolatos 

felmérési 

feladatokat ellát, a 

kapott adatok 

értékelésével dönt a 

hypodermoclysis, a 

perifériás 

vénabiztosítás 

(short, midline) 

szükségességéről, a 

punkció helyéről és 

eszközeiről. (I) 

 Az infúziós terápiát 

alkalmazza. (I.) 
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163.       Túlnyomásos 

infúziót beadja. 

(III.) 

 Túlnyomásos 

infúziót beadja. (II.) 

Másodlagos infúziót 

alkalmazza.(III) 

  

164.       A vénakanült 

behelyezi, és a 

vénapunkciót 

elvégezi. (IV.)  

 A vénakanült 

behelyezi, használja, 

ápolja és eltávolítja 

(I.), 

a vénapunkciót 

elvégzi. (IV.) 

 A vénapunkciót 

elvégzi. (II.) 

165.       Infúziós és/vagy 

gyógyszeradagoló 

pumpákat 

üzemelteti, 

felügyel (infúziós 

palackot cserél; az 

infúzió 

cseppszámát 

megváltoztatja; 

beadási sebességet 

megválasztja; 

kötéscserét végez a 

perifériás 

vénakanül helyén; 

CVK-ból vért 

vesz; midline 

katétert és iv. 

kanült eltávolítja) 

(III.) 

 Az infúziós vagy 

gyógyszeradagoló 

pumpákat 

üzemelteti, felügyeli 

(az infúziós palackot 

cseréli; az infúzió 

cseppszámát 

megváltoztatja; 

beadási sebességet 

megválasztja; a 

kötéscserét végzi a 

perifériás vénakanül 

helyén; CVK-ból 

vért vesz; a midline 

katétert és az 

intravénás kanült 

eltávolítja). (II.) 

 Az infúziós vagy 

gyógyszeradagoló 

pumpákat 

üzemelteti, felügyeli 

(az infúziós palackot 

cseréli; az infúzió 

cseppszámát 

megváltoztatja; 

beadási sebességet 

megválasztja; a 

kötéscserét végzi a 

perifériás vénakanül 

helyén; CVK-ból 

vért vesz; a midline 

katétert és az 

intravénás kanült 

eltávolítja). (I.) 

166.       A gyógyszer 

bejuttatás 

 A gyógyszer 

bejuttatás eszközeit 

 A gyógyszer 

bejuttatás eszközeit 
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eszközeit (infusor, 

perfusor) 

működteti. (III.) 

(infusor, perfusor) 

működteti. (II.) 

(infusor, perfusor) 

működteti. (I.) 

167.       Hatóanyag nélküli 

infúziót előkészíti, 

beadja (III.) 

 Hatóanyag nélküli 

infúziót előkészíti, 

beadja. (II.) 

  

168.       Előkészíti, és 

segédkezik a 

hatóanyagot 

tartalmazó infúziós 

oldat beadásánál. 

(IV.) 

 Előkészíti, és 

segédkezik a 

hatóanyagot 

tartalmazó infúziós 

oldat beadásánál. 

(II.) 

 Előkészíti, és 

segédkezik a 

hatóanyagot 

tartalmazó infúziós 

oldat beadásánál. (I.) 

169.       Bejuttatja a 

citosztatikus 

keverékinfúziót, 

gyógyszereket, 

vérkészítményt a 

Port-aCath 

kanülön vagy 

érkatéteren 

(centrális, 

perifériás) 

infusoron vagy 

perfusoron át. A 

katétert, kanült 

ápolja, gondozza. 

(IV.) 

Bejuttatja 

a citosztatikus 

keverékinfúziót, 

gyógyszereket, 

vérkészítményt a 

Port-aCath kanülön 

vagy érkatéteren 

(centrális, perifériás) 

infuzoron vagy 

perfuzoron át. A 

katétert, kanült 

ápolja, gondozza. 

(II.) 

 Bejuttatja a 

citosztatikus 

keverékinfúziót, 

gyógyszereket, 

vérkészítményt a 

Port-aCath kanülön 

vagy érkatéteren 

(centrális, perifériás) 

infuzoron vagy 

perfuzoron át. A 

katétert, kanült 

ápolja, gondozza. 

(I.) 
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170.   Asszisztál invazív 

beavatkozásoknál 

(perifériás 

vénakanülök, 

gyógyszerbejuttatá

s eszközeinek 

használata). (IV.) 

  Asszisztál 

különböző 

vizsgálatoknál 

(perifériás 

vénabiztosítás 

(kanüllel); 

intravénás 

gyógyszerbevitel; 

infúziós (keverék 

infúzió is) terápia 

kivitelezése, 

parenterális terápia 

kivitelezése). (IV.) 

Asszisztál 

különböző 

vizsgálatoknál 

(perifériás 

vénabiztosítás 

(kanüllel); 

intravénás 

gyógyszerbevitel; 

infúziós (keverék 

infúzió is) terápia 

kivitelezése, 

parenterális terápia 

kivitelezése). (III.) 

Speciális invazív 

beavatkozásokat 

elvégez. (II.) 

171.       Perifériás vénát 

biztosít. (III.) 

 Perifériás vénát 

biztosít, 

vénabiztosítást 

elrendel (I.)  

  

172.   Nem gyógyszeres 

fájdalomcsillapító 

eljárások 

alkalmazása. (II.) 

  Közreműködik a 

speciális 

fájdalomcsillapítás

ban (EDA, PCA). 

(IV.) 

 Közreműködik a 

speciális 

fájdalomcsillapításb

an (EDA, PCA). 

(III.) 

 Közreműködik a 

speciális 

fájdalomcsillapításb

an (EDA, PCA). (II.) 

173.   Láz- és 

fájdalomcsillapítás

t végez (non-

szteroid 

gyulladáscsökkent

ő, vagy minor 

analgetikum 

adásával) szájon 

  Közreműködik a 

tartós 

fájdalomcsillapítás 

kivitelezésében. 

(III.) 

Fájdalom 

menedzsmentet, 

fizikális és 

gyógyszeres 

eljárásokat 

alkalmaz. (I.) 
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keresztül, rectalis, 

formájában. (IV.) 

174.       Hatékony 

fájdalomcsillapítás

t alkalmaz 

felmérési 

eredmény alapján. 

(III.) 

 Hatékony 

fájdalomcsillapítást 

alkalmaz felmérési 

eredmény alapján. 

(I.) 

  

175.       Fizikális 

lázcsillapítást 

végez. (I.) 

  Fizikális és 

gyógyszeres 

lázcsillapítást végez. 

(I.) 

  

176.       Hideg-meleg 

hatást alkalmaz. 

(I.) 

    

177.       Hűtőzselét 

alkalmaz. (I.) 

    

178.       Fénykezeléseket 

alkalmaz. (IV.) 

 Fénykezeléseket 

alkalmaz. (II.) 

  

179.       Fizioterápiás 

eljárásokban 

közreműködik. 

(III) 

 Fizioterápiás 

eljárásokban 

közreműködik. (II.) 

  

180.       Telemedicina 

keretében a beteg 

adatait kezeli, a 

beteget 

tájékoztatja, és a 

Telemedicina 

keretében a beteg 

adatait kezeli, a 

beteget tájékoztatja 

és a beleegyezésére 

Távkonzultációs 

diagnózist felállít és 

terápiás javaslatot 

ad. (II.)  
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beleegyezésére 

vonatkozó 

nyilatkozatot 

fogadja. (II.)  

vonatkozó 

nyilatkozatot 

fogadja.(I.)  

181.       Telemedicina 

keretében előzetes 

kapcsolatfelvételt 

és adatgyűjtést 

végez. (II.) 

Telemedicina 

keretében előzetes 

kapcsolatfelvételt és 

adatgyűjtést végez. 

(I.) 

Távmonitoring, 

távdiagnosztikai 

tevékenységet 

végez. (II.)  

182.           Távkonzultáció 

során 

hatóanyagrendelést 

végez. (II.)  

183.       A nem várt 

eseményeket 

felismeri (I.) 

Elrendeli és 

kivitelezi a carotis 

massage-t, Valsalva 

manővert. (I.) 

  

184.    Nem várt 

események 

elhárításában 

közreműködik. 

(IV.) 

  
 

    

185.       A szövődményeket 

felismeri (I.) 

    

186.         Az egészségügyi 

szakdolgozókat 

oktatja. (I.) 

 Az oktatás, 

közoktatás, 

felsőfokú oktatás 

színterein szakmai 

oktatást végez. (I.) 
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187. 5. Alap és 

szakápolás 

          

188.   A beteg és 

hozzátartozói 

számára pszichés 

támogatást nyújt. 

(III.) 

  Pszichés vezetést 

végez az ellátó 

teammel együtt. 

(I.) 

    

189.       Megelőzi a 

szororigén 

ártalmakat. (I.) 

    

190.       A betegnek lelki 

támogatást nyújt. 

(I.) 

    

191.       Tanácsadó, 

problémafeltáró 

beszélgetést 

folytat. (I.) 

    

192.       Ápolási 

tennivalókkal 

összefüggő 

általános 

tanácsadást végez. 

(I.) 

    

193.       Tanácsot ad a 

betegnek szociális 

segítségnyújtás 

igénybevételéhez. 

(III.) 

 Tanácsot ad a 

betegnek szociális 

segítségnyújtás 

igénybevételéhez. 

(I.) 

  

194.   Egyénre szabott 

betegoktatást és 

   Egyénre szabott 

betegoktatást és 

Egyénre szabott 

betegoktatást és 

Egyénre szabott 

betegoktatást és 
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egészségfejlesztő 

tevékenységet 

végez. (IV) 

egészségfejlesztő 

tevékenységet 

végez az ápolás 

során. (II.) 

egészségfejlesztő 

tevékenységet 

önállóan 

megtervezi, 

kivitelezi, értékeli az 

ápolás során. (I.) 

egészségfejlesztő 

tevékenységet, 

telecare 

szolgáltatásokat, 

értékeli és fejleszti 

az ápolás során. (I.) 

195.       A beteget és 

hozzátartozóját 

oktatja az 

alapápolási 

feladatokra. (I.) 

    

196.       A beteget és a 

hozzátartozót 

edukálja. (I.) 

    

197.       Életvezetési 

tanácsokat ad (I.) 

    

198.       Egyénre szabott 

ápolási tervet 

készít a különböző 

betegségben 

szenvedők számára 

(annak részeként: 

ápolási anamnézis 

felvételét, ápolási 

szükséglet 

felmérését, ápolási 

diagnózis 

felállítását végzi, 

ápolási 

összefoglalót 

Önállóan a hazai és 

nemzetközi 

standardoknak 

megfelelően ápolási 

tervet készít, az 

ápolási folyamat 

lépéseit önálló 

alkalmazza. (I.) 

Az ápolók e 

munkáját irányítja. 

(I) 
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készít, ápolási 

folyamatot 

koordinál) az 

eredményeket 

értékeli, és a 

befejezett ápolói 

végzettséggel nem 

rendelkező 

szakemberek 

munkáját irányítja. 

(I.) 

199.   Az egyén 

életkorának és 

élethelyzetének 

megfelelően 

gondozási 

feladatokat végzi. 

(IV.) 

  Az egyén 

életkorának és 

élethelyzetének 

megfelelő 

gondozási 

feladatokat végzi. 

(III.)  

 Az egyén 

életkorának és 

élethelyzetének 

megfelelően 

gondozási 

feladatokat végzi. 

(I.) 

  

200.   A betegek ápolása, 

gondozása során 

biztonságos 

környezetet és 

munkakörülménye

ket alakít ki. (I.) 

  
 

    

201.   Minőségügyi 

előírásokat betart 

ápolási 

tevékenysége 

során (I.) 
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202.   Biztosítja a 

kórterem és 

vizsgálóhelyiség 

rendjét. (I.) 

        

203.    Anyagtárolást az 

előírásoknak 

megfelelően 

biztosítja. (I.) 

  
 

    

204.   Előírásoknak 

megfelelően 

használja az egyéni 

védőeszközöket. 

(I.) 

  
 

    

205.   A munkája során 

keletkezett 

kommunális és 

veszélyes 

hulladékot az 

előírásoknak 

megfelelően 

kezeli, tárolja. (I.) 

  
 

    

206.    Veszélyes 

hulladékot kezel. 

(I.) 

  
 

    

207.    Veszélyes 

anyagokat kezel, 

tárol. (I.) 

  
 

    

208.    Az egészségügyi 

ellátás során 

keletkező 

hulladékot az 
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előírásoknak 

megfelelő kezeli. 

(I.) 

209.   Betartja a munka-, 

tűz- és 

egészségvédelmi 

szabályokat. (I.) 

  
 

    

210.   Kezet fertőtlenít, 

és fertőtleníti a 

beteggel 

közvetlenül, vagy 

közvetve érintkező 

tárgyakat, 

eszközöket, 

felületeket. (I.) 

  
 

    

211.    Bőrt fertőtlenít.(I.)   
 

    

212.    Aszepszis, 

antiszepszis 

szabályainak 

megfelelően 

használja az 

eszközöket. (I.) 

  
 

    

213.    Műszereket, 

eszközöket 

fertőtleníti. (I.) 

  
 

    

214.    Fertőtlenítő 

eljárásokat 

alkalmaz. (I.) 
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215.   A tiszta és használt 

textíliákat a 

szabályoknak 

megfelelően kezeli 

és tárolja (I.)  

  
 

    

216.   Előkészíti az 

eszközöket, 

anyagokat a 

megfelelő 

sterilizálási 

eljáráshoz. (I.) 

  
 

    

217.   A steril anyagokat 

a szabályoknak 

megfelelően 

kezeli, tárolja. (I.)  

  
 

    

218.    Betartja a sterilitás 

szabályait (I.) 

  
 

    

219.    Betartja a 

kórházhigiénés 

rendszabályokat, 

megelőzi a 

nosocomialis 

fertőzések 

kialakulását.(I.) 

  
 

    

220.   Az 

infekciókontroll 

feladatot végzi. 

(II.) 

  
 

    

221.   Részt vesz a 

fertőző beteg 
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elkülönítésében. 

(III.) 

222.   A fertőző beteg 

alapápolását 

elvégzi. (III.) 

  Izolált fertőző 

beteg ápolását, 

szakápolását 

elvégzi. (II.) 

 Izolált fertőző beteg 

ápolását, 

szakápolását 

elvégzi. (I.) 

  

223.       Élősködővel 

fertőzött beteget 

ellát. (I.) 

    

224.   Alapápolási 

feladatokat lát el. 

(IV.) 

  Általános és 

szakápolási ápolási 

feladatokat végez. 

(II.)  

  Általános és 

szakápolási ápolási 

feladatokat végez. 

(I.) 

Akut és krónikus 

betegségek 

szakápolási 

feladatokat 

elrendeli, elvégzi és 

értékeli. (I.) 

225.       Keringési-, 

légzőrendszer-, 

emésztőrendszer-, 

vizeletkiválasztó-, 

vérképző- és 

immunrendszer -, 

endokrin-, 

nőgyógyászati 

mozgásrendszer 

betegségeiben 

szenvedő betegek 

ápolását végzi. (I.) 

    

226.       Az urológiai-, 

szemészeti-, fül-, 

orr-, gégészeti-, 
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bőrgyógyászati-, 

onkológiai 

betegségben, 

neurológiai 

kórképekben-, 

pszichiátriai 

kórképekben 

szenvedő 

betegeket ápolja. 

(I.) 

227.       A traumatológiai 

betegeket ápolja. 

(I.) 

    

228.       Sebészeti 

beavatkozásra 

szoruló betegek 

ápolását végzi (I.) 

    

229.       Transzplantált 

betegek ápolását 

végzi. (II.) 

 Transzplantált 

betegek ápolását 

végzi. (I.) 

  

230.       Az égési sérült 

betegeket ápolja. 

(I.) 

Az égési sérülés 

mértékének 

megfelelő 

betegágyat 

kiválasztja, a 

súlyosan égett beteg 

terápiás fürdetését és 

a sebkezelését 

elvégzi. (I.) 
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231.       Gyermekágyast 

ápol (I.) 

    

232.       Idős betegek 

ápolásában részt 

vesz. (I.) 

    

233.       Az eszméletlen 

beteget ápolja. (I.) 

    

234.       Mozgássérült 

beteg ápolását 

végzi. (I.) 

    

235.       Bénult beteg 

ápolását végzi. (I.) 

    

236.       Elvégzi az ápolói 

feladatokat a 

vizsgálatok alatt és 

után. (IV.) 

 Elvégzi az ápolói 

feladatokat 

vizsgálatok alatt és 

után. (II.) 

 Elvégzi az ápolói 

feladatokat 

vizsgálatok alatt és 

után. (I.) 

237.   Gyógyászati 

segédeszközöket, 

(mozgást, 

kommunikációt és 

tájékozódást, 

személyi 

gondoskodást 

segítő eszközök, 

műfogsor), 

kényelmi 

eszközöket 

alkalmazza a 

betegnél, vagy 

  Alkalmazza a 

kényelmi 

eszközöket. (I.) 

Az egyes 

gyógyászati 

segédeszközöket 

(kötszerek, 

inkontinencia ellátás 

eszközei) elrendeli. 

(II.) 

Az egyes 

gyógyászati 

segédeszközöket 

elrendeli és felírja. 

(I. és II.) 
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segíti a beteget 

annak 

használatában. 

(IV.) 

238.       Szakszerűen 

alkalmazza az 

ápolási 

eszközöket. (I.) 

Kiválasztja és 

alkalmazza a 

kényelmi 

eszközöket, 

eljárásokat, 

menedzseli a 

folyamatot. (I.) 

  

239.       Szakszerűen 

alkalmazza a 

gyógyászati 

segédeszközöket. 

(III.) 

  Szakszerűen 

alkalmazza a 

gyógyászati 

segédeszközöket. 

(II.) 

 Szakszerűen 

alkalmazza a 

gyógyászati 

segédeszközöket. 

(I.) 

240.       Segítséget nyújt a 

betegnek a 

gyógyászati 

segédeszközök 

alkalmazásához. 

(I.) 

    

241.       Ápolási 

feladatokat lát el a 

rögzítő eszközök 

használatánál. (I.) 

    

242.       Megtanítja a 

beteget a 

gyógyászati 

 Megtanítja a 

beteget a 

gyógyászati 
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segédeszközök 

használatára. (II.) 

segédeszközök 

használatára. (I.) 

243.       Megtanítja a 

beteget a 

protézisek 

karbantartására és 

alkalmazására (I.) 

    

244.   Segíti a beteget az 

alapvető 

szükségletek 

(alvás, mozgás, 

pihenés, mozgás, 

helyzetváltoztatás, 

higiénés, 

táplálkozás, 

normál légzés, 

testhőmérséklet, 

kiválasztás, 

biztonság) 

kielégítésében. 

(IV.) 

  Felméri a beteg 

szükségleteit 

(higiéné, 

táplálkozás és 

folyadékbevitel, 

mozgás, megfelelő 

testhelyzet, ürítés, 

normális légzés, 

testhőmérséklet 

alvás, pihenés, 

biztonság) ápolási 

igényeit, a 

szükségleteknek 

megfelelő ápolást 

végzi. (I.) 

Higiénés 

szükségletekkel 

kapcsolatos 

koordinatív 

feladatok ellátását 

végzi. Kiválasztja és 

alkalmazza a 

kényelmi 

eszközöket, 

eljárásokat, 

menedzseli a 

folyamatot. (I.) 

 

  

245.   Segítséget nyújt a 

különböző 

akadályozottsággal 

élő emberek 

számára a speciális 

szükségleteik 

kielégítésében. 

(IV.) 

  Segíti a beteget az 

alapvető 

szükségletek 

(alvás, mozgás, 

pihenés, mozgás, 

helyzetváltoztatás, 

higiénés, 

táplálkozás, 
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normál légzés, 

testhőmérséklet, 

kiválasztás, 

biztonság) 

kielégítésében (I.) 

246.       Segítséget nyújt a 

mindennapi 

életvitelben 

(testápolás, 

táplálkozás, 

kiválasztás, 

mozgás, pihenés, 

helyzetváltoztatás)

. (I.) 

    

247.       A higiénés 

szükségletek 

kielégítésében, 

biztosításában 

részt vesz. (I.) 

    

248.   Beteget vetkőzteti, 

öltözteti. (I.) 

  
 

    

249.    Teljes és részleges 

ágyfürdőt végzi. 

(I.) 

  
 

    

250.    Zuhanyozásnál 

segédkezik. (I.) 

  
 

    

251.    Szem-, haj-, fül-, 

orr-, köröm-, 

szájápolást végzi. 

(I.) 
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252.   Száj és 

nyálkahártya 

védelmét és 

ápolását végzi. (I.) 

  
 

    

253.    Férfibeteget 

borotválja. (I.) 

  
 

    

254.   Biztosítja az egyén 

komfortját 

különböző 

életszakaszokban, 

élethelyzetekben. 

(I.) 

  
 

    

255.    Biztosítja a 

mozgásszükséglet 

kielégítését, 

segédkezik a 

mozgásban. (I.) 

  
 

    

256.    Biztosítja a beteg 

mozgását, 

pihenését. (I.) 

  
 

    

257.    A beteg hely- és 

helyzetváltoztatásá

t elősegíti. (I.) 

  
 

    

258.    A beteget 

pozícionálja. (I.) 

  
 

    

259.    A beteget 

mobilizálja, a 

mozgást segítő 

eszközöket 

alkalmazza. (III.) 

  
 

 Beteget mobilizálja, 

a mozgást segítő 

eszközöket 

alkalmazza. (I.) 
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260.       A rugalmas pólyát 

felhelyezi. (I.) 

    

261. 
 

  Vizeletürítés 

szükségletének 

kielégítését segíti. 

(I.) 

  
 

    

262. 
 

  A beteg 

életkorának, 

egészségi 

állapotának 

megfelelő módon 

táplálja az egyént, 

biztosítja 

folyadékszükséglet

ét. (I.) 

  
 

Felméri a 

betegtápláltsági 

állapotát, javaslatot 

tesz az alapvető 

táplálási módokra, 

ételallergia esetén 

haladéktalanul 

beavatkozik. (I.) 

  

263.       Folyadékegyenleg

et vezet. (I.) 

A beteg állapotával 

összhangban a 

táplálkozási 

szükséglet 

kielégítésével 

kapcsolatos ápolási 

feladatokat 

megszervezi, és 

kivitelezi.  

  

264.       A beteget táplálja, 

folyadékot pótolja 

szájon át. (I.) 

    

265.     Felismeri a 

malnutríciót, és 

elrendeli a 
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mesterséges 

táplálást,  

eldönti a tápláló 

szonda típusát, a 

táplálás formáját, 

módját és a 

beadandó tápszert, 

tápoldatot. (I.), 

elvégzi az enterális 

szondák, kanülök 

ápolását. (I.) 

266.       A beteg 

állapotának 

megfelelő diétát és 

táplálási módot 

alkalmazza. (III.) 

 A beteg állapotának 

megfelelő diétát és 

táplálási módot 

alkalmazza. (II.) 

 A beteg állapotának 

megfelelő diétát és 

táplálási módot 

alkalmazza. (I.) 

267.       Diétás terápia 

megvalósításában 

közreműködik. 

(IV.) 

 Diétás terápia 

megvalósításában 

közreműködik. (III.) 

 Diétás terápia 

megvalósításában 

közreműködik. (II.) 

268.       Biztosítja a beteg 

táplálkozását, 

felismeri az 

ételallergia jeleit, 

azokat 

haladéktalanul 

jelenti. (I.)  

    

269.       Megrendeli az 

enterális 

táplálékot. (III.) 

 Megrendeli az 

enterális táplálékot. 

(II.) 

 Megrendeli az 

enterális táplálékot. 

(I.) 
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270.       Gyomorszondát 

levezet. (III.) 

Nasogastricus és 

meghatározott körű 

postpyloricus 

szondákat levezet és 

eltávolít. (II.) 

 Nasogastricus és 

meghatározott körű 

postpyloricus 

szondákat levezet és 

eltávolít. (I.) 

271.       Elvezetési 

eszközök 

(Nasogastrikus 

szonda, Enterális 

tápláló szondák, 

tubusok kezelését, 

gondozását végzi. 

(II.) 

 
  

272.   
 

  Elvégzi a 

gyomorszondán 

keresztüli táplálást. 

(III.)  

 Elvégzi a 

gyomorszondán 

keresztüli táplálást 

v. (II.) 

 Elvégzi a 

gyomorszondán 

keresztüli táplálást. 

(I.) 

273.       Sengstaken 

Blakemore szonda 

gondozását végzi, 

eltávolítását végzi. 

(III.) 

 Sangstaken 

Blakemore szonda 

gondozását végzi, 

eltávolítását végzi. 

(II.) 

  

274.       Gasztrosztómán, 

jejunosztómán át 

történő táplálást 

végzi. (I.) 

    

275.       Parenterális 

táplálásban 

közreműködik. 

(III.) 

Parenterális táplálás 

folytatása. (I.) 
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276.       Átmossa a 

nasogastricus és 

enterális szondát. 

(III.) 

    

277.   Inhalációs és 

oxigénterápia 

alkalmazásában 

közreműködik.(IV.

) 

  Előkészít 

oxigénterápiához, 

és az 

oxigénterápiát 

alkalmazza (kivéve 

sürgősségi 

esetben). (III.) 

Elvégzi az 

alkalmazandó FiO 

elrendelését, az 

alacsony- és magas 

áramlású 

oxigénbeviteli 

rendszer, valamint 

inhalációs eszköz 

megválasztását és 

alkalmazását. (I), 

a beteg paraméterei 

és állapota alapján 

az oxigénterápia 

típusát megválasztja 

és kivitelezi a 

terápiát. (I.) 

  

278.       Arcmaszk 

használatát 

alkalmazza 

ballonos 

lélegeztetéssel. (I.) 

Alacsony áramlású 

rendszerekkel az 

oxigénterápiát 

alkalmazza. (I.) 

  

279.       Az oropharingeális 

tubust behelyezi 

(I.) 

    

280.       Laringeális 

maszkot 

alkalmazza. (III.) 

Laringeális maszkot 

alkalmazza. (II.) 
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281.       Nasopharingeális 

tubust bevezeti. 

(III.) 

Nasopharingeális 

tubust bevezeti. (II.) 

  

282.       Laryngo-tracheális 

tubust alkalmazza. 

(IV.) 

Laryngo-tracheális 

tubust alkalmazza. 

(II.) 

  

283.       Alacsony áramlású 

rendszerekkel 

oxigénterápiát 

alkalmaz, 

ventillációt, 

oxigenizációt 

elősegítő 

tevékenységeket 

végez. (oxigén 

terápia különböző 

formái) (III.) 

Alacsony áramlású 

rendszerekkel 

oxigénterápiát 

alkalmaz, 

ventillációt, 

oxigenizációt 

elősegítő 

tevékenységeket 

végez (oxigén 

terápia különböző 

formái). (II.) 

Alacsony áramlású 

rendszerekkel 

oxigénterápiát 

alkalmaz, 

ventillációt, 

oxigenizációt 

elősegítő 

tevékenységeket 

végez (oxigén 

terápia különböző 

formái). (I.) 

284.       Inhalációs kezelést 

végez. (III.) 

Inhalációs kezelést 

végez. (II.) 

  

285.       Ballonos 

lélegeztetést 

végez. (III.) 

Ballonos 

lélegeztetést végez. 

(II.) 

  

286.       Eltávolítja a légúti 

váladékot az orrból 

és garatból. (II.) 

Asszisztál 

légútbiztosítás 

esetén.  (III.) 

  

287.       Eltávolítja a légúti 

váladékot a 

trachekanülön 

keresztül. (II) 

Ellátja a légút 

átjárhatóságát 

fenntartó 

beavatkozásokat és 

fenntart 
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műfogásokkal és 

eszközökkel. (I.) 

288.       Eltávolítja a légúti 

váladékot. (I.) 

Ellátja a 

lélegeztetéssel 

kapcsolatos 

feladatokat. (II.) 

  

289.       Légzőtornát 

végeztet. (I.) 

    

290.       Tracheostoma 

leszívását végzi. 

(I.) 

    

291.       Trachea toalettet 

végez. (I.) 

    

292.       Tracheosztomás 

nyílás és 

környékének 

gondozását végzi. 

(II.) 

    

293.       Gégekanül betétet 

cserél. (III.) 

 Gégekanül betétet 

cserél. (II.) 

  

294.       Összeállítja, 

működteti, kezeli a 

szívókészüléket. 

(I.) 

    

295.       Előkészíti a 

vércsoport 

meghatározást. 

(III.) 

Alkalmazza az ágy 

melletti teszteket a 

transzfúziós terápia 

kapcsán. (II.) 
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296.       Előkészít 

transzfúzió 

adásához. (III.) 

Előkészít 

transzfúzió 

adásához. (II.) 

  

297.       Segédkezik 

transzfúzió 

bekötésénél. (IV.) 

Segédkezik 

transzfúzió 

bekötésénél (II.), a 

transzfúziós 

terápiával 

kapcsolatos 

előkészítési és 

kivitelezési 

feladatok 

(vércsoport-

meghatározás, 

biológiai próba, 

vérkészítmény 

beadása, 

betegmegfigyelés, 

szövődményekkel 

kapcsolatos sürgős 

beavatkozások, 

dokumentációs 

feladatok) ellátását 

elvégzi. (I) 

 

  

298.       Transzfúzió alatti 

és utáni ápolói 

teendőket ellátja 

(I.) 
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299.       Transzfúziós 

terápia alatt 

megfigyeli a 

beteget. (III.) 

 Transzfúziós 

terápia alatt 

megfigyeli a 

beteget. (I.) 

  

300.       Felismeri a 

transzfúzió 

szövődményeit. 

(I.) 

    

301     Alkalmazza a 

preoperatív-, 

postoperatív- és 

intraoperatív 

vérmentési 

technikákat. (I) 

 

302.    Ellátja a 

citosztatikus-, 

sugár-, illetve 

hormonkezelés 

akut és szubakut 

mellékhatásokat. 

(III.) 

 Ellátja  a 

citosztatikus-, sugár-

, illetve 

hormonkezelés akut 

és szubakut 

mellékhatásokat. 

(II.) 

 

303.       Sebfelmérést 

végez. (I.) 

A seb jellemzőit 

meghatározza, a seb 

paramétereihez 

leginkább megfelelő 

kötszert kiválasztja 

és alkalmazza.  (I.)  

Önállóan elrendeli a 

sebek kezelését, 

kötszert választ, 

önállóan 

meghatározza a 

különböző típusú 

sebkezelési 

eljárásokat. (I.) 
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304.       Felméri a sebek 

jellemzőit. (I.)  

Akut sebeket, műtéti 

területeket (nyitott 

és zárt sebek) ellátja. 

(I.) 

Önállóan 

megválasztja és 

felírja a 

sebkezeléshez 

szükséges 

kötszereket. (I.)  

305.       Alkalmazza a 

korszerű 

kötszereket. (III.) 

Krónikus sebek 

(dekubitálódott 

területek, fekélyek) 

szakápolási 

feladatait ellátja. (I.) 

Szakorvosi 

javaslatra ismételt 

kötszerfelírást 

végez. (II.)  

306.       A korszerű 

sebkezelést 

kivitelezi. (III.) 

Sebtisztítást végez, a 

debridement 

különböző formáit 

alkalmazza, 

kompressziós 

kezelést alkalmazza, 

VAC terápiát 

alkalmazza. (I.) 

  

307.       A krónikus sebbel 

rendelkező 

betegeket ápolja. 

(III.)  

Krónikus sebeket és 

műtéti sebeket 

komplexen ellátja, 

sebváladék 

mintavételt végez, a 

kötszereket 

kiválasztja, a 

bőrápolást, és a 

drainpalack cseréjét 

elvégzi. (I.) 
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308.       Elvégzi a seb- és 

bőrkezelést 

(centrális és 

perifériás érkanül 

behatolási 

helyének ellátása, 

gondozása, 

hemodializáló 

shunt, graft és 

fisztula ellátása, 

sebellátás, 

seböblítés, 

sebtisztítás, 

kötések 

alkalmazása, 

száraz, steril 

kötéscsere, nedves 

kötések cseréje, 

gipszkötés ellátása, 

kádfürdő, jegelés, 

borogatás, 

speciális 

szájhigiénia 

biztosítása, 

sugárterápia utáni 

bőrápolás, 

ülőfürdő 

alkalmazása, 

nyomási fekély 

ellátása, 

Elvégzi az 

elsődleges 

vérzéscsillapítási 

eljárásokat és az 

elsődleges 

sebellátást. (I.) 
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lábszárfekély 

ellátása). (III.) 

309.       Szakszerűen kezeli 

a daganatos 

fekélyeket, 

burjánzó 

tumorokat, műtéti 

sebeket, elvégzi a 

sebellátással 

kapcsolatos 

edukációt. (III.) 

A súlyosan égett 

beteg terápiás 

fürdetését és a 

sebkezelését 

elvégzi. (I.) 

 

  

310.       Párakötést 

alkalmaz. (III.) 

 Párakötést 

alkalmaz. (II.) 

 Párakötést 

alkalmaz. (I.) 

311.       Szakszerű 

segítséget nyújt 

kar- és lábharisnya 

használatához. (I.) 

    

312.       Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

külön 

meghatározott 

sebtípusoknál, 

meghatározott 

stádiumok esetén. 

(IV.) 

Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

külön meghatározott 

sebtípusoknál, 

meghatározott 

stádiumok esetén. 

(II.) 

 Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

külön meghatározott 

sebtípusoknál, 

meghatározott 

stádiumok esetén. 

(I.) 
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313.       Krónikus sebek 

(kivéve decubitus) 

kezelését végzi. 

(III.) 

Krónikus sebek 

(kivéve decubitus) 

kezelését végzi. (II.) 

 Krónikus sebek 

(kivéve decubitus) 

kezelését végzi. (I.) 

314.       Fertőzött sebek 

kezelését végzi. 

(III.) 

Fertőzött sebek 

kezelését végzi. (II.) 

  

315.       Nekrotikus sebek 

kezelését végzi, 

kivéve sebészi 

debridement. (III.) 

Nekrotikus sebek 

kezelését végzi, 

kivéve sebészi 

debridement. (II.) 

  

316.       Alkalmazza a 

speciális 

kötszereket külön 

meghatározott 

sebtípusok és 

stádiumok esetén. 

(III.) 

Alkalmazza a 

speciális kötszereket 

a külön 

meghatározott 

sebtípusok és 

stádiumok esetén. 

(II.) 

  

317.       Alkalmazza az 

enzimatikus 

debridement-et 

külön 

meghatározott 

sebtípus és 

stádiumok esetén. 

(III.) 

 Alkalmazza az 

enzimatikus 

debridement-et 

külön meghatározott 

sebtípus és 

stádiumok esetén. 

(II.) 

  

318.       Elvégzi a váladék- 

és 

fájdalomkontrollt. 

(I.) 
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319.       Elhúzódó 

sebgyógyulás 

tüneteit észleli és 

értelmezi.(I.) 

    

320.       Elvégzi a 

rizikószűrést a 

krónikus sebek 

kialakulásának 

megelőzése 

céljából. (I.) 

    

321.       Elvégzi az 

életviteli 

tanácsadást a 

krónikus sebbel 

rendelkező betegek 

számára. (I.) 

    

322.       Tájékoztatja a 

betegeket és 

hozzátartozókat a 

lymphodema 

megelőzéséről, 

kezeléséről. (I.) 

    

323.   Decubitus jeleit 

felismeri és jelzi. 

(I.) 

  Decubitus 

kockázatfelmérést 

végez. (I.) 

    

324.   A nyomási fekély 

kialakulását 

megelőző 

eszközöket és 

ápolási technikákat 

alkalmazza a 

  Végzi a komplex 

decubitus 

prevenciós 

tevékenységet, 

amely magába 

foglalja a 
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tartósan fekvő 

beteg ápolása 

során. (IV.) 

tehermentesítést, 

nyomás-

csökkentést, 

speciális táplálást 

és folyadékpótlást, 

bőrvédelmet, 

valamint az 

inkontinenciaellátá

st. (I.) 

325.   Részt vesz a 

decubitus 

prevenciós 

tevékenységben. 

(IV.) 

  Kiválasztja a beteg 

állapotának 

megfelelő speciális 

nyomáscsökkentő, 

tehermentesítő, és 

kényelmi 

eszközöket, és 

azokat szakszerűen 

alkalmazza a 

gyakorlatban. (I.) 

    

326.       A nyomási fekély 

kialakulását 

megelőzi. (I.) 

    

327.       Felismeri a 

nyomási fekély 

kialakulásának 

jeleit. A kialakult 

nyomási fekély 

súlyosságát 

felméri, stádiumát 

megállapítja. (I.) 
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328.       Kezeli az I. és II. 

stádiumú 

decubitust (III.) 

Kezeli az I. és II. 

stádiumú decubitust. 

(I.) 

  

329.       Kezeli a III. és IV. 

stádiumú 

decubitust. (III.) 

Kezeli a III. és IV. 

stádiumú decubitust. 

(II.) 

 Kezeli a III. és IV. 

stádiumú decubitust. 

(I.) 

330.       Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

II. stádiumú 

decubitus esetén. 

(IV.) 

Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

II. stádiumú 

decubitus esetén. 

(II.) 

 Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

II. stádiumú 

decubitus esetén. (I.) 

 

331.       Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

III-IV. stádiumú 

decubitus esetén. 

(IV.) 

Elkészíti a 

sebellátási tervet a 

III-IV. stádiumú 

decubitus esetén. (I.) 

  

332.       Alkalmazza a 

speciális 

kötszereket az I. és 

II. stádiumú 

decubitusok esetén 

(III.) 

Alkalmazza a 

speciális kötszereket 

az I. és II. stádiumú 

decubitusok esetén. 

(I.) 

  

333.       Alkalmazza a 

speciális 

kötszereket a III. és 

IV. stádiumú 

decubitusok 

esetén. (III.) 

Alkalmazza a 

speciális kötszereket 

a III. és IV. stádiumú 

decubitusok esetén. 

(II.) 

 Alkalmazza a 

speciális kötszereket 

a III. és IV. stádiumú 

decubitusok 

esetén.(I.) 

334.       Alkalmazza az 

enzimatikus 

debridementet a 

Alkalmazza az 

enzimatikus 

debridement-et a III. 
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III. és IV. stádiumú 

decubitus esetén. 

(III.) 

és IV. stádiumú 

decubitus esetén. 

(II.) 

335.     Műtéti 

előkészítést 

végez (IV.)  

Elvégzi a műtéti 

előkészítéseket, és 

utókezeléseket. 

(III.) 

Baleseti és egyéb 

műtétek, illetve 

egynapos sebészeti 

beavatkozások utáni 

szakápolási 

feladatok és az 

önellátás 

korlátozottsága 

esetén a testi 

higiénét biztosítja, 

valamint a mozgást 

segíti. (I.) 

  

336.       Elvégzi a műtétek 

utáni kötéscserét. 

(III.) 

Műtétek után 

elvégzi a 

szakmaspecifikus 

szájápolási 

tevékenységeket. 

(I.) 

  

337.       Asszisztál a műtéti 

sebek 

kötéscseréjénél. 

(IV.) 

Ellátja az akut 

sebeket, műtéti 

területeket. (nyitott 

és zárt sebek) 

ellátása (I.) 

  

338.       Elvégzi a speciális 

műtéti előkészítést 

és a műtét utáni 

betegmegfigyelést, 

Elvégzi a  speciális 

műtéti előkészítést 

és a műtét utáni 

betegmegfigyelést, 

lecseréli a kötést. (I.) 
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lecseréli a kötést. 

(III.) 

339.       Elvégzi az 

általános műtéti 

előkészítést. (III.) 

 Elvégzi az általános 

műtéti előkészítést. 

(I.) 

  

340.       Elvégzi az 

általános műtéti 

utókezelés ápolói 

feladatait.  (I.) 

    

341.       Kezeli és gondozza 

a dréneket és a 

drén környékét. (I.) 

Elvégzi a drain 

gondozását. (I.) 

  

342.       Kezeli a dréneket 

(III.) 

Kezeli a draineket. 

(I.) 

  

343.       Elvégzi a drenált 

sebek ellátását, 

gondozását. (III.) 

Elvégzi a drainált 

sebek ellátását, 

gondozását. (I.) 

  

344.   Sztómák 

mindennapi 

gondozási 

feladatait végzi 

sztómával élő 

betegnél, a beteg 

önellátó 

képességének 

csökkenése esetén 

(IV.) 

  Ellátja a sztómával 

kapcsolatos 

feladatokat. (I.) 

Ellátja a 

sztomaterápia és 

különböző célt 

szolgáló drének 

kezelésének 

szakápolási 

feladatait (II.) 
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345.   Sztómazsák 

ürítését, cseréjét 

végzi (IV.)  

  Elvégzi a sztóma 

zsákok ürítését és 

cseréjét. (I.) 

Enterostomák helyét 

meghatározza, a 

stoma állapotát 

felméri a meglévő 

stomát ápolja, a 

Koch reservoir 

kezelést kivitelezi, 

stoma irrigálást 

végzi, beöntést ad, 

fistula-drain 

kezelést kivitelezi. 

(I.) 

  

346.       Elvégzi a Koch-

reservoir 

kezelést.(III.) 

Ellátja a sztómával 

kapcsolatos 

feladatokat. (I.) 

  

347.       Irrigálást végez 

sztómán keresztül. 

(I.) 

    

348.       Beöntést ad 

sztómán keresztül. 

(III.) 

 Beöntést ad 

sztómán keresztül. 

(II.) 

  

349.     A vizeletürítés 

szükségletével 

kapcsolatos ápolói 

feladatok irányítását 

végzi. (I.) 

 

350.   Elvégzi a vizelet 

inkontinens beteg 

ápolását. (IV.) 

  Ellátja a vizelet 

inkontinens 

betegeket. (III.) 

Ellátja a vizelet 

inkontinens 

betegeket. (II.) 

 Ellátja a vizelet 

inkontinens 

betegeket. (I.) 
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351.     Elvégzi a 

katéterezés 

elrendelését, a 

katéter ápolását, 

eltávolítását, az 

önkatéterezést és a 

hólyagtréninget 

oktatja, az urostomát 

és a suprapubikus 

katétert ápolja. (I.) 

 

352.   
 

  

Alkalmazza az 

inkontinencia 

betéteket.(I.) 

A különböző 

vizeletgyűjtési-

mintavételi 

vizsgálati 

eljárásokat 

kivitelezi, a 

vizeletinkontinenciá

val kapcsolatos 

prevenciós 

stratégiákat 

kialakítja, 

alkalmazza, elvégzi 

az 

egészségfejlesztési 

feladatokat. (I.) 

 Elrendeli az 

inkontinencia 

segédeszközeinek 

felírását.(II.) 

353.   Asszisztál invazív 

beavatkozásoknál. 

(vizeletkatéter) 

(IV) 
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354.       Elvégzi a hólyag 

teltség állapot 

vizsgálatot.(I.) 

    

355.   Elvégzi a 

húgyhólyag 

irrigációját. (IV.) 

  Elvégzi a 

húgyhólyag 

irrigációját. (III.) 

 Elvégzi a 

húgyhólyag 

irrigációját. (II.) 

 Elvégzi a 

húgyhólyag 

irrigációját. (I.) 

356.       Elvégzi a 

hólyagtréninget, és 

kondicionálást. 

(III.) 

 Elvégzi a 

hólyagtréninget, és 

kondicionálást. (II.) 

 Elvégzi a 

hólyagtréninget, és 

kondicionálást. (I.) 

357.       Észleli és 

regisztrálja a 

testváladékokat. 

(I.) 

    

358.       Előkészíti a 

katéterezést, és a 

hólyagöblítést. (I.) 

    

359.       Elvégzi a 

katéterezést, 

katéter gondozását, 

eltávolítását.(III.)  

 Elvégzi a 

katéterezést, katéter 

gondozását, 

eltávolítását.(II.) 

 Elvégzi a 

katéterezést, katéter 

gondozását, 

eltávolítását.(I.) 

360.       Oktatja az 

önkateterezést. 

(II.) 

 Oktatja az 

önkateterezést. (I.) 

  

361.       Állandó 

katéterezést végez 

(III.) 

    

362.       Elvégzi az 

intermittáló 

katéterezést. (I.) 
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363.       Gondozza a 

suprapubikus 

katéterrel ellátott 

beteget. (I.) 

    

364.       Felkészíti a beteget 

dialízisre, 

segédkezik 

peritoneális 

dialízisnél. (III.) 

 Felkészíti a beteget 

dialízisre, 

segédkezik 

peritoneális 

dialízisnél. (II.) 

  

365.       Gondozza a 

dializáló kanült. 

(II.) 

    

366.       Ellátja a széklet 

inkontinens 

beteget. (I.) 

    

367.   Megadja a 

beöntést.  (IV.) 

  Megadja a 

beöntést, a beteg 

székletürítését 

segíti, beszáradt 

székletet 

eltávolítja. (III.) 

Megadja a beöntést. 

(I.) 

 Elrendeli a 

beöntést.  (I.) 

368.       Alkalmazza a 

szélcsövet. (I.) 

A székletürítés 

szükségleteivel 

kapcsolatos ápolói 

feladatokat ellátja, a 

skybalumot 

eltávolítja. (I.) 

  

369.       Előkészíti az 

irrigálást. (III.) 

Elvégzi a különböző 

széklet 

mintavételeket és 

vizsgálatokat, 
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obstipatio esetén 

önállóan dönt a 

szükséges terápiáról. 

(I.) 

370.       Alkalmazza az 

irrigálást. (III.) 

    

371.       Elvégzi a szem, és 

a fül kimosását. 

(II.) 

    

372.       Alkalmazza a kis 

rizikójú 

elektromos 

energiát. (I.) 

    

373.   Asszisztál invazív 

beavatkozásoknál 

(perifériás 

vénakanülök, 

vizeletkatéter, 

egyszerű eszközös 

légútbiztosítás 

kivitelezése, 

betegmegfigyelő 

monitor, 

gyógyszerbejuttatá

s eszközeinek 

használata) (IV.) 

  Elvégzi a 

pozicionálást. (I.) 

Elvégzi a beteg 

fizikai és pszichés 

előkészítését a 

különböző 

vizsgálatokhoz. (I.) 

Elvégzi a speciális 

invazív 

beavatkozásokat.  

(II.) 

374.       Asszisztál 

különböző 

beavatkozásoknál 

(perifériás 

Asszisztál punkciók 

esetén, a punkciók 

utáni szakápolási 

feladatokat ellátja, a 

  

Asszisztál punkciók 

esetén, a punkciók 

utáni szakápolási 
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vénabiztosítás 

kanüllel), valamint 

elvégzi az 

intravénás 

gyógyszerbevitelt, 

infúziós (keverék 

infúzió is) terápiát, 

parenterális 

táplálást.  

különböző 

szívóberendezéseket 

alkalmazza. (III.) 

feladatokat ellátja, a 

különböző 

szívóberendezéseket 

alkalmazza. (II.) 

 

375.     Eltávolítja a 

Midline 

katétert. (IV.) 

Elvégzi az egyéb 

invazív 

beavatkozásokat 

(például 

thoracocentézis, 

paracentézis, 

arthrocentézis 

stb.), és a 

Sengstaken 

Blakemore szonda 

levezetését. (IV.)  

Elrendeli az egyes 

minimál invazív 

eljárásokat (pl.: 

perifériás rövid 

kanül behelyezés, 

gyógyszer nélküli 

folyadékpótlás, 

alacsony áramlású 

oxigénterápia), 

valamint egyes 

gyógyászati 

segédeszközöket 

(pl.: kötszerek, 

incontinencia ellátás 

eszközei) (I.) 

  

376.         Behelyezi, 

használja, ápolja, és 

eltávolítja a 

perifériás rövid 

kanült intraosszeális 

kanült, centrális 

vénás kanül esetén 
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asszisztál a 

beavatkozáshoz, 

használja, ápolja és 

eltávolítja. (I.) 

377.         Kanülön keresztül 

juttatja be a 

gyógyszert. (II.) 

  

378.         Behelyezi és 

gondozza a 

hólyagkatétert, és a 

gyomorszondát (I.) 

  

379.         Gondozza az artériás 

kanült, az EDA-t és 

PCA-t. (III.) 

 Gondozza az 

artériás kanült, az 

EDA-t és PCA-t. 

(II.) 

380.       Csillapítja a 

gyomorvérzést 

fizikális eljárással. 

(III.) 

Elvégzi a 

gyomoröblítést. (II.) 

  

381.       Gondozza a 

gyomorsipolyt. (I.) 

Elrendeli és elvégzi 

a gyomormosást. (I.) 

  

382.     Elvégzi a 

hascsapolást. (III.) 

 

383.   Ápolja a terminális 

állapotú betegeket 

(III.) 

  Ápolja a terminális 

állapotban lévő 

betegeket. (I.) 

 
  

384.   Elvégzi a halott 

ellátását. (I.) 

  Ellátja a haldokló 

betegeket, és a 

hozzátartozókat 

támogatja. (I.) 

Ellátja a haldokló 

beteget, megállapítja 

a biológiai halál 

tényét. (I.) 
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385.       Ellátja a halott 

körüli teendőket. 

(I.) 

    

386.       Támogatja a 

daganatos beteget 

és családját a 

haldoklás 

különböző 

szakaszaiban. (II.) 

 Támogatja a 

daganatos beteget és 

családját a haldoklás 

különböző 

szakaszaiban. (I.) 

  

387.       Tájékoztatást nyújt 

az igénybe vehető 

gyásztámogató 

egyéni és 

csoportos 

lehetőségekről. 

(II.)  

 Tájékoztatást nyújt 

az igénybe vehető 

gyásztámogató 

egyéni és csoportos 

lehetőségekről. (I.) 

  

388.       Tartja a 

kapcsolatot az 

elhunyt 

családjával. (II.) 

 Tartja a kapcsolatot 

az elhunyt 

családjával. (I.) 

  

389.       Támogatja az 

elhunyt családját a 

gyász időszakában 

(II.) 

 Támogatja az 

elhunyt családját a 

gyász időszakában. 

(I.) 

  

390.       Tájékoztatást nyújt 

az otthoni 

szakápolási 

szolgálatról. (I.) 

  Elrendeli, 

menedzseli, elvégzi 

és értékeli az 

otthonápolást. (I.) 

391.       Tájékoztatást nyújt 

a hospice 

ellátásról. (I.) 
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392.       Tájékoztatást nyújt 

a szociális 

gondoskodás 

formáiról. (I.) 

    

393.       Elvégzi a 

közösségi ápolást, 

otthoni 

szakápolást, 

otthoni hospice 

szakellátást.  (III.) 

 Elvégzi a közösségi 

ápolást, otthoni 

szakápolást, otthoni 

hospice szakellátást.  

(II.) 

Elvégzi a közösségi 

ápolást, az otthoni 

szakápolást, otthoni 

hospice szakellátást.  

(I.) 

394.       Együttműködik a 

hospice team 

munkájában. (III.) 

Együttműködik a 

hospice team 

munkájában. (II.) 

 

 Együttműködik a 

hospice team 

munkában. (I.) 

 

395. 6. 

Eszközhasználat  

          

396.     Felismeri a nem 

várt 

eseményeket. 

(I.) 

Felismeri a 

figyelemfelhívó 

panaszokat és 

tüneteket.(I.) 

  Akut történések 

elsődleges ellátását 

követően 

szakambulanciára 

utalja a beteget. (I.) 

397.   Felméri a helyszín 

biztonságosságát. 

(I.) 

        

398.       Tájékozódik a 

helyszíni 

körülményekről. 

(I.) 
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399.       Alkalmazza a jelző 

és riasztó 

berendezéseket. 

(I.) 

    

400.       Alkalmazza a 

tűzoltó 

készülékeket. (I.) 

    

401.       Használja a 

vészkijáratokat, a 

mentési és 

menekülési 

útvonalakat, a 

mentésben 

közreműködik. (I.) 

    

402.   Hívja a mentőt 

vagy az orvost. (I.) 

  
 

    

403.       A beteget 

állapotának 

megfelelő 

testhelyzetbe 

hozza. (I.) 

    

404.       Mozgatja a 

betegeket, 

alkalmazza a 

műfogásokat. (I.) 

    

405.   Alapszintű 

elsősegélyt nyújt. 

(I.) 

  Megkezdi az 

elsődleges 

beavatkozásokat: 

zavart tudatú-, 

fájdalomról 

Alkalmazza azokat 

az eszköz nélküli és 

eszközös 

beavatkozásokat, 

amelyek a hirtelen 

Elrendeli, elvégzi, és 

értékeli az eszköz 

nélküli és bizonyos 

eszközös 
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panaszkodó-, 

nehézlégzéssel 

küszködő beteg 

esetén, görcsroham 

alatt és után, 

beszédzavar, 

végtaggyengeség 

esetén, sokkos 

állapotú betegnél, 

mérgezés gyanúja 

esetén, elektromos 

balesetet 

szenvedett 

betegnél. (I.) 

bekövetkezett 

egészségkárosodás 

esetén a beteg, sérült 

életét 

megmenthetik. (I.) 

beavatkozásokat. 

(I.) 

406.   
 

  Alkalmazza a 

vérzéscsillapítási 

eljárást. (I.) 

    

407.   Segítség 

érkezéséig 

megkezdi az 

elsősegélynyújtást. 

(I.) 

  Ellátja a hőhatás 

okozta sérülést. (I.) 

    

408.       Elvégzi az 

elsődleges 

sebellátást. (I.) 

    

409.       Alkalmazza a 

kötözéseket.(I.) 

    

410.       Rögzíti a 

rándulásokat, 
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ficamokat, 

töréseket. (I.) 

411.         Elrendelés alapján 

önállóan alkalmazza 

az enterális és a 

parenterális 

gyógyszerformákat. 

(II.) 

  

412.         Elvégzi a vénás 

vérvételt. (I.) 

  

413.         Felméri a váladék 

mintavétel 

szükségességét és 

elvégzi a 

beavatkozást. A 

mintát megfelelően 

tárolja. (I.) 

  

414.   Elvégzi a BLS-t. 

(I.) 

  Közreműködik az 

életveszélyt jelentő 

állapotok 

ellátásában. (IV.) 

Közreműködik az 

életet veszélyeztető 

ritmuszavarok ALS 

ellátásában (II.)  

  

415.     Akut esetekben 

elvégzi a sürgősségi 

detenzionálást. (II.) 

 

416.   
 

  Alkalmazza a 

félautomata 

defibrillátort. (I.) 

Az újraélesztés 

során alkalmazza a 

szükséges 

eszközöket és 

gyógyszereket (III.) 

valamint alkalmazza 

 Az újraélesztés 

során alkalmazza a 

szükséges 

eszközöket és 

gyógyszereket. (I.) 
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az automata külső 

defibrillátort. (I.) 

417.       Elvégzi az 

egyszerű 

légútbiztosítást. 

(III.) 

Műfogásokkal és 

eszközökkel 

biztosítja és 

fenntartja a légúti 

átjárhatóságot. (I.) 

  

418.       Sürgősségi esetben 

egyszerű 

légútbiztosítási 

eszközzel és 

eszköz nélkül 

biztosítja a légutat. 

(I.) 

Kivitelezi a légzés 

asszisztált 

támogatását vagy 

kontrollált pótlását, 

megválasztja a gépi 

lélegeztetési módot. 

(II.)  

  

419.         Megfigyeli és ellátja 

a lélegeztetett 

beteget, a 

lélegeztetésről 

történő leszoktatást, 

a légúti 

váladékleszívást, a 

mintavételt, és a 

mellkasi 

fizioterápiát 

elrendeli és 

kivitelezi. (II.) 

  

420.       Közreműködik a 

katasztrófa 

    



87 
 

 

egészségügyi 

ellátásban. (IV.) 

421.       Közreműködik a 

sürgősségi esetek, 

szövődmények 

ellátásában. (IV.) 

    

422.       A beteg szállításra 

történő 

előkészítésében 

segédkezik. (IV.) 

 A beteg szállításra 

történő 

előkészítésében 

segédkezik. (II.) 

  

423.       Segédkezik a 

tömeges baleset 

felszámolásában. 

(IV.) 

Segédkezik 

a  tömeges baleset 

felszámolásában. 

(II.) 

 

424. 7. Dokumentáció           

425.   Méréseit, 

megfigyeléseit, 

tevékenységeit az 

ápolási 

dokumentációban 

dokumentálja. 

(III.) 

  Méréseit, 

megfigyeléseit az 

ápolási 

dokumentációban 

dokumentálja. (I.) 

Az ápolási - 

gondozási munkát, 

és az ápolási 

folyamatot, ápolási 

tervet önállóan 

tervezi, szervezi, 

végzi, koordinálja és 

dokumentálja, 

valamint a 

dokumentációt 

fejleszti, értékeli és 

visszajelzést ad.(I.) 

Az ápolási és 

gondozási munkát 

fejleszti, értékeli és 

visszajelzést ad. (I.) 

426.    A szakterületén 

elvárt 
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dokumentációt 

pontosan vezeti, 

megfelelő 

minőségű adatokat 

szolgáltat, 

szakterületén 

alkalmazott 

informatikai 

programokat 

használ. (I) 

427.    Adatvédelmi 

szabályokat 

betartja. (I.) 

   
  

428.    Felelősséget vállal 

a munkája során 

dokumentált 

adatokért, az 

egészségügyi 

dokumentáció 

naprakész 

hitelességéért (I.) 

  
  

  

429. 8. Döntéshozatal           

430.   Részt vesz a 

korlátozó 

intézkedések 

végrehajtásában. 

(IV.) 

  
 

Állandó orvosi 

felügyelet 

hiányában - 

kivételesen indokolt 

esetben, 

ideiglenesen 

elrendeli a fizikai 

Az ellátás során 

felmerülő etikai 

problémákat 

megfelelően kezeli. 

(I.) 
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korlátozást. (erről az 

orvost 

haladéktalanul 

értesíti) (I). 

431.       A korlátozó 

intézkedést 

elrendeli és 

kivitelezi (ha orvos 

nincs jelen), a 

jogszabályban 

meghatározott 

esetekben. (I.) 

    

432.    Alkalmazza az 

egészségügyre 

érvényes 

minőségbiztosítási 

elveket (I.) 

  
 

    

433.       Elvégzi a telefonos 

TRIAGE-t. (III.) 

Elvégzi a telefonos 

TRIAGE-t.  (II.)  

  

434.         Az ápolás alapvető 

kérdéseiben és az 

ápolási folyamatban 

önálló, felelős 

döntések 

meghozatalát végzi. 

(I.) 

A betegellátásban 

komplex, 

kiterjesztett 

hatáskörrel járó 

önálló munkát 

végez, ahol a 

szabályozás ezt 

lehetővé teszi. (I.) 
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435.         A betegekkel 

kapcsolatos oktatási 

és szakápolási 

feladatokat önállóan 

elvégzi az ellátás 

minden szintjén. (I.) 

Akut és krónikus 

megbetegedésekben 

szenvedők ellátása 

során egyes 

gyógyszereket 

elrendeli, egyes 

gyógyászati 

segédeszközöket 

elrendeli, felírja. 

(II.) 

436.           Krónikus 

kórállapotok 

esetében az 

időkorláton belül a 

gyógyszeres terápiát 

módosítja, 

kiegészíti. (II.) 

437.         Felelősséget vállal 

az önállóan végzett 

diagnosztikus 

vizsgálatok, terápiás 

beavatkozások, 

ápolási-gondozási 

műveletek 

elvégzéséért. (I.) 

A betegvizsgálattal, 

diagnózisalkotással, 

terápiás eljárásokkal 

kapcsolatos 

kiterjesztett 

hatáskörű ápolói 

munkát végez. (II.) 

438.    Felelősséget vállal 

az emberi élet 

védelméért (I.) 
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439.         Felelősséggel 

alkalmazza a 

vizsgálatokhoz 

szükséges 

anyagokat, 

módszereket és 

eszközöket. 

Hivatását minden 

körülmények között 

felelősen, 

tudományos és 

gyakorlati 

megalapozottsággal 

képviseli. (I.) 

 

440.         
 

Az egészséget 

károsító tényezőket 

felismeri, az élettani 

és kóros működést 

egymástól 

elkülöníti, 

kompetenciaszintjén

ek megfelelő 

lépéseket vagy 

javaslatot tesz a 

megoldásra. (II.) 

441.         Felelősséget vállal 

az önállóan végzett 

diagnosztikus és 

terápiás vizsgálatok, 

beavatkozások 
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elvégzéséért és 

értékeléséért. (I.) 

442.         Felismeri és kezeli 

saját szakmai 

határait, 

nehézségeit. (I.) 

  

443.    Munkáját 

hivatásszerűen, 

felelősen, önállóan 

vagy team-

tagjaként végzi (I.) 

    
 

  

444.         Szervezi, irányítja és 

ellenőrzi a 

szervezeti 

egységben folyó 

szakdolgozói és 

kisegítői 

tevékenységet, a 

szakdolgozók 

munkáját vezeti és 

irányítja (I.) 

Vezetői szerepet tölt 

és tölthet be (I.) 

445.     Paramedicinális 

ellátó team 

munkájának 

szervezeti egység 

szintjén vezetői 

feladatot lát el. (I.) 
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446.         
 

Felelősséget vállal 

saját és az általa 

vezetett team 

tevékenységéért  

447.         Felelős a vonatkozó 

szakmai irányelvek 

és jogszabályok 

megismeréséért és 

betartásáért. (I.) 

 

448.         Vezeti a szakmai 

gyakorlatot, szervezi 

a gyakorlati oktatást.  

(I.) 

 

449.         Részt vesz 

tudományos kutatási 

programokban, 

kutatási és 

fejlesztési 

tevékenységében, 

vállalja az etikai és 

jogi felelősséget. (I.) 

  

450.         
 

Megtervezi és elvégzi 

a klinikai kutatásokat. 

(II.) 

451. 9. Prevenciós 

tevékenységek  
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452.       Elvégzi az 

elsődleges 

prevenciós 

tevékenységet.  (I.) 

Érvényre juttatja a 

modern ismereteket 

a prevenció minden 

területén. (I.) 

  

453.       Közreműködik 

másodlagos 

prevenciós 

tevékenységben. 

(I.)  

    

454.       Közreműködik 

harmadlagos 

prevenciós 

tevékenységben. 

(IV.) 

    

455.       Közreműködik a 

rehabilitációs team 

munkájában. (III) 

    

456.       Elvégzi a 

védőoltások 

beszerzésével, 

tárolásával, 

nyilvántartásával 

és felhasználásával 

kapcsolatos 

feladatokat. (III.) 

  Elrendeli és felírja a 

védőoltásokat. (II). 

457.       Beadja a 

védőoltást (III.) 

  Elvégzi a védőoltások 

menedzselését. (III.) 
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458.       Részt vesz az 

egészségi állapot 

felmérésében. (I.) 

Egyéni és közösségi 

szinten a lakosság 

egészségi állapotát 

felméri, a 

prioritásokat 

meghatározza, a 

hatékony 

beavatkozásokat 

megtervezi, 

végrehajtja. (I.) 

 

459.         Az egészségi 

állapotfelmérést 

rendszeresen 

nyomon követi. (I.) 

  

460.         Személyre szabott 

egészségtervet állít 

fel, 

egészségtanácsadást 

végez. (I.) 

  

461.   Részt vesz az 

egészség 

fejlesztését célzó 

rendezvények, 

szűrőprogramok 

lebonyolításában. 

(IV.)  

  Elvégzi az 

egészségfejlesztő 

tevékenységet. 

(III.) 

Részt vesz a 

személyre szabott 

egészségfejlesztési, 

prevenciós program 

bevezetésében és 

lebonyolításában. 

(I.) 

Megszervezi és 

végrehajtja a komplex 

egészségfejlesztési 

projekteket, valamint 

elvégzi az általa 

ellátottak egészségi 

állapotának 

folyamatos 

monitorizálását. (I.)  

462.       Egészségfejlesztő 

foglalkozásokat 

szervez. (I.) 

Szervezi az egészség 

megőrzésére 

törekvő 
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rendezvényeket, 

elvégzi a szűréseket, 

azonosítja a 

rizikófaktorokat. (I.)  

463.         Ösztönzi az 

életmódváltoztatást. 

(I)  

 

464.       Elvégzi a 

felvilágosítást az 

egészséges 

táplálkozásról. (I.) 

    

465.       Tájékoztatást nyújt 

a diétákról, 

védőoltásokról, 

egészségkárosító 

tényezőkről, 

szexuális úton 

terjedő betegségek 

megelőzéséről, 

szűrővizsgálatokró

l. (I.) 

    

466.       Tájékoztatást ad a 

betegnek és 

hozzátartozójának 

a rehabilitációs 

lehetőségekről. (I.) 

    

467.       Megtanítja az emlő 

és a here 

önvizsgálatát. (I.) 
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468.       Elvégzi a toborzást 

a 

szűrővizsgálatoko

n való 

megjelenésre. (II.) 

Aktívan 

közreműködik a 

népegészségügyi 

kérdések 

megoldásában, a 

szűrővizsgálatok 

szervezésében, 

kivitelezésében, az 

egészségfejlesztő 

anyagok 

készítésében és 

alkalmazásában. 

(II.) 

Szűréseket elrendeli 

és kivitelezi. (I.) 

469.         Elvégzi a prevenciós 

rendelés 

tevékenységeiben a 

szakmai irányelvek 

és jogszabályok 

szerinti prevenciós 

feladatokat. (III.) 

Elvégzi a prevenciós 

rendelés 

tevékenységeiben a 

szakmai irányelvek és 

jogszabályok szerinti 

prevenciós 

feladatokat, és a 

betegcsoportok 

életkorának megfelelő 

prevenciós 

vizsgálatokat. (I.) 

470.       Elvégzi a 

távkonzultációban 

történő előszűrést. 

(III.) 

Elvégzi a 

távkonzultációban 

történő előszűrést. 

(I.) 

Elvégzi a 

rizikómenedzsment 

szolgáltatást. (I.) 

471.       Követi a 

dohányzási 

státuszt: 

Elvégzi a 

dohányzásról való 

leszokás támogatást-

Elvégzi a 

dohányzásról való 

leszokás támogatást 
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rendszeresen 

rákérdez, a 

leszokás 

támogatást 

felajánlja, a 

személyre szabott 

edukációt 

végzi.(I.) 

egyéni és csoportos 

– minimál 

intervencióval. (II.) 

minimál 

intervencióval. (I.). 

472.           Elrendeli a kognitív 

terápiát 

(életmódváltás 

segítése). (II.) 

473.       Ellenőrzi a 

táplálkozással és 

testmozgással 

kapcsolatos 

életmódbeli 

változásokat. (II.) 

Elvégzi a helyes 

táplálkozásra 

vonatkozó 

tanácsadást, 

programszervezést. 

(I.) 

  

474.       Segíti a fizikai 

erőnlét, különösen 

az állóképesség 

megszerzését, 

megtartását. (I.) 

Elvégzi az 

életmódbeli és diétás 

tanácsadást az 

ideális testtömegre 

és testösszetétel 

elérésére 

vonatkozóan. (I.) 

  

475.         Elvégzi a fizikai 

aktivitásra 

vonatkozó 

tanácsadást, 

programszervezést. 

(I.) 
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476.         Elvégzi az 

alkoholfogyasztásra 

vonatkozó 

tanácsadást. (I.) 

  

477.         Felismeri, 

megfelelően 

integrálja az 

ellátórendszerben az 

addikcióval küzdő 

beteget, valamint az 

addiktív viselkedés 

kialakulásában 

szerepet játszó 

rizikó és protektív 

faktorokat elkülöníti 

és felismeri. (II.) 

  

478.         Felismeri a deviáns 

magatartást és a 

pácienst a megfelelő 

ellátórendszerbe 

irányítja. (II.) 

  

479.         Elvégzi a gondozási 

tevékenységet. (II.) 

Elvégzi a gondozási 

tevékenységet. (I.) 

480.         A krónikus 

betegségek 

súlyosságát, 

rizikószintjét 

megállapítja. (I.) 

A krónikus beteg 

gondozását 

megtervezi, kivitelezi, 

értékeli a szakmai 

standardok szerint, az 

egyes krónikus 

gondozási, idős 
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gondozási és palliativ 

területeknek 

megfelelően. (I.) 

481.         A gondozási 

csoportokat 

kialakítja, nyomon 

követi. (I.) 

  

482.         A krónikus beteg 

gondozását elvégzi a 

szakmai standardok 

szerint, az egyes 

krónikus gondozási 

területeknek 

megfelelően. (II.) 

  

483.         Munkahelyén, 

nyomon követi és 

ellenőrzi a 

nosocomiális 

infekciók 

megelőzésével 

kapcsolatos 

szabályokat, a 

higiénés szemlén 

részt vesz, a 

nosocomialis 

infekciók 

csökkentését 

elősegítő javaslatot 

tesz. (I.) 
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* A I, II., III, IV. tevékenység végzési szintek értelmezése: Az adott mezőben meghatározott tevékenységi szint irányadó mindazon kompetenciák 

tekintetében, amelyeket – a mező alapján – az oszlopban szereplő egészségügyi dolgozó elláthat. A bővülő kompetencia keretrendszer szerint, az 

az egészségügyi tevékenység (kompetencia), amely az alacsonyabb tevékenységi szinttel rendelkező ápoló esetében megjelenik, az értelemszerűen 

ugyanazon tevékenység végzési szint mellett igaz a következő oszlopban szereplő szintre is, ezért nem ismétlődik a feladatok felsorolása. Ez alól 

kivétel, ha az adott sorban a következő oszlop mezőjében eltérő tevékenységi szint került meghatározásra. 

** A magasabb szakmai kompetencia szintű (MKKR besorolású) egészségügyi szakdolgozói szakmai felettes szövegszerűen a II., III, IV. szintek 

esetében nem jelenik meg, hanem a római szám jelöli ezt. 

*** Az ápolói feladat delegálása a magasabb kompetencia szintről az alacsonyabb kompetencia szint felé, a magasabb szakmai kompetencia szintű 

(MKKR besorolású) egészségügyi szakdolgozói szakmai felettes megjelöléssel értelmezhető, orvos is és az ápoló is delegálhat feladatot a 

keretrendszerben.

484.    A közösség 

egészségi 

állapotának 

javítása érdekében 

eredményesen 

együttműködik a 

team tagokkal. (I.) 
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