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Indokolás 

 

A titkos örökbefogadás esetén a gyermek egészségügyi adatainak és dokumentációjának átadása 

egy szigorúan szabályozott folyamat, amely biztosítja, hogy a vér szerinti szülők és az 

örökbefogadó szülők anonimitása ne sérüljön. Mivel a titkosság védelme és a vér szerinti szülők 

anonimitása abszolút prioritás, a jogalkotó szándékosan átjárhatatlanná tette a rendszert, vagyis a 

gyermek korábbi (születési) TAJ-számához tartozó EESZT-múlt és az örökbefogadás utáni új 

EESZT-profil között nincs és nem is lehet automatikus adatkapcsolat. 

 

Az Országgyűlés ezért 2026. szeptember 1-jével módosította a titkos örökbefogadás esetén az 

egészségügyi adatok hozzáférhetőségét, a következők szerint.  

 

Az örökbefogadást megelőzőleg a területi gyermekvédelmi szakszolgálat a gyermek EESZT-ben 

rendelkezésre álló dokumentációját anonimizálva adja át az örökbefogadóknak. Az anonimizált 

dokumentumon nem látható sem a gyermek korábbi neve, sem a vér szerinti szülei adatai, az így 

anonimizált dokumentum adatait az örökbefogadást követően a szülő átadja a gyermek 

kezelőorvosának, aki az adott ellátás előzményeként (az adott ellátás anamnéziseként) – a miniszteri 

rendeletben meghatározott módon – rögzíti. 

 

A gyermek egészségügyi adatai szerteágazóak lehetnek az örökbefogadást megelőzően is. 

Elképzelhető, hogy születését követően több szakterület is kezelte betegségei okán. Erre 

figyelemmel a következők kerülnek előírásra. 

 

a) A gyermek alapvető adatait az örökbefogadását követően a gyermek háziorvosa, házi 

gyermekorvosa vagy kezelőorvosa köteles rögzíteni az ún. egészségügyi profilban. Ezen a legfőbb 

adatok, betegségelőzmények megfelelő kódok szerint rögzítendőek.  

b) Minden bővebb szakorvosi adatot – ha a vonatkozó iratok rendelkezésre állnak – azon szakorvos 

rögzít az ellátás dokumentációjában, aki a gyermeket épp ellátja.  

 

A rendelet módosítása biztosítja, hogy az örökbefogadást követő időszakban a gyermek teljes 

egészségügyi profilját feltérképezzék, ami kulcsfontosságú a megfelelő egészségügyi ellátáshoz és 

támogatásához való gyermeki jog biztosítása érdekében. 

 

Az örökbefogadott gyermekek egészségügyi profilja nem egy statikus diagnózis, hanem egy 

kiindulópont, amibe beletartozik az örökbefogadott gyermek kórelőzménye, ismert betegségei, 

allergiáit és a korábban megkapott kötelező oltások, ami a gyermekkor egészségügyi folytonosságát 

garantálja az EESZT rendszerében is.  

 

A jogalkotásról szóló 2010. évi CXXX. törvény 18. § (6) bekezdése és a Magyar Közlöny 

kiadásáról, valamint a jogszabály kihirdetése során történő és a közjogi szervezetszabályozó eszköz 

közzététele során történő megjelöléséről szóló 5/2019. (III. 13.) IM rendelet 21. § (2) bekezdés b) 

pontja alapján a tervezethez kapcsolódó indokolás közzététele nem indokolt. 
 

 

 


