Az egészségiigyi miniszter
.../12026. (...) EiiM rendelete

a fertozo betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges jarvanyiigyi
intézkedésekrol szo6lo 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet és a varandésgondozasrol sz6lo
26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet modositasarol

[1] A Kormany elkdtelezett a magyar lakossag egészségiigyi allapotanak javitasa mellett, amely
célt az ellatasok és az ellatérendszer hatékonysagéanak folyamatos javitasaval torekszik elérni.
[2] Kiemelt cél tovabba a magzati élet és a varandos ndk életének védelme, az életmindség
javitasa érdekében a varandos nok szifilisz szlirésének kiterjesztése, a velesziiletett szifiliszes
esetek szamanak csokkentése, a magzat megfert6zodésének megeldzése, tovabba a varanddsok
szamara sziikséges kezelések mielébbi megkezdése.

[3] Fenti célok megvaldsitdsdhoz — a beteg kiszliréséhez, a fertdzoképességet is csokkentd,
megsziintetd terapia miel6bbi megkezdéséhez — sziikséges eldirni, hogy a szifiliszre vonatkozd
szirévizsgélatok ne csak az elsd, hanem a masodik trimeszterben is elvégzésre keriiljenek.

[4] Az egészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény 247. § (2) bekezdés d) pont df)
alpontjaban kapott felhatalmazas alapjan,

a 2. alcim tekintetében a magzati élet védelmérdl szolo 1992. évi LXXIX. torvény 16/A. § (4)
bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan,

a Kormany tagjainak feladat- és hataskorérdl szol6 90/2026. (V. 13.) Korm. rendelet 56. § (1)
bekezdés b) pontjaban meghatarozott feladatkoromben eljarva,

a kovetkezdket rendelem el:

1. A fert6zo betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges jarvanyiigyi
intézkedésekrol szolo 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet médositasa

1.§

A fertdz6 betegségek és a jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges jarvanyligyi
intézkedésekrodl szold 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet 18. §-a helyébe a kovetkezd rendelkezés
1ép:

»18. § (1) A hepatitis B virussal és a syphilis korokozdjaval fert6zott anyardl gyermekre torténd
fertozés terjedésének megeldzése érdekében valamennyi varandos nonél el kell végezni a
korokozo-hordozas felderitésére iranyuld sziirdvizsgélatot a jarvanyiigyi feladatok elvégzésére
kijelolt tertiletileg illetékes mikrobiologiai laboratériumban.

(2) Az (1) bekezdés szerinti sziirdvizsgalatokat a varandosgondozast végzd orvos a
varanddsgondozasrol sz616 miniszteri rendeletben meghatarozottak szerint elvégezteti.

(3) Ha a varandos

a) a varandosgondozason nem vett részt vagy

b) az orszagos tisztiféorvos altal kiadott, (4) bekezdés szerinti mddszertani tmutatd alapjan
syphilis fertézésre magas kockazatu,

a varandos szlirésére a sziilést levezetd orvos syphilis gyorstesztet is végez, és ennek
eredményérdl haladéktalanul tajékoztatja az 0jsziilott-gyogyaszt, valamint gondoskodik a
fert6zott né megfeleld kezelésérol.



(4) A syphilis kérokozoval fertdzott anyarol gyermekre torténd fertézés megeldzése érdekében
sziikséges beavatkozdsok és a monitorozas részletes szakmai szabalyairél az orszagos
tisztiféorvos modszertani utmutatot ad ki.”

2. A varandosgondozasrdl szol6 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet modositasa

2.§

A varandosgondozasrél szolo 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet [a tovabbiakban: 26/2014.
(IV. 8.) EMMI rendelet] a kdvetkezo 15. §-sal egésziil ki:

»15. § Az e rendeletnek a fertdzo betegségek €s a jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges
jarvanyiigyi intézkedésekrdl szolo 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet €s a varanddésgondozasrol
sz0l6 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet mddositasarol szolo .../2026. (...) EiM rendelettel (a
tovabbiakban: Modrl.) megallapitott 1. mellékletét — kivéve, ha az 1. melléklet 2. pontjaban
foglalt tadbldzat 3. pontja szerinti vizsgdlatok mdar elvégzésre keriiltek — a Modrl.
hatalybalépését megeldzdéen megkezdett varandosgondozasra is alkalmazni kell, azzal, hogy ha
a varandossag tulhaladt az ismételt specifikus treponemalis ellenanyag szlirésre eldirt
iddészakon, a sziirést a soron kdvetkezd varandosgondozas soran el kell végezni. A Modrl.
hatalybalépését megelézden megkezdett varanddsgondozas keretében a varanddssag elsd ¢€s
masodik trimeszterében elvégzett specifikus treponemalis ellenanyag szlrést és annak
értékelését a varandosgondozasi konyvbe potlolag fel kell vezetni.”

3.8
A 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet 1. melléklete helyébe az 1. melléklet 1¢p.
3. Zaro rendelkezések

4.8

Ez a rendelet 2026. szeptember 1-jén 1ép hatalyba.

Dr. Hegediis Zsolt Csaba
egészségligyl miniszter



1. melléklet a .../2026. (...) EUM rendelethez
., 1. melléklet a 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelethez
A varandos anya gondozasi konyve

1. Tartalmi kdvetelmények

1.1. a varandos személyi adatai (név, sziiletési név, lakcim, TAJ, sziiletési 1d6)

1.2. a varandosgondozast végzo felelds személy neve, elérhetdsége, rendelési ideje, valamint
azon egészségligyi szolgaltatod neve, elérhetdsége, akinek a nevében és felelosségére az ellatast
igénybe veszik

1.3. a varandosgondozast végzd haziorvos neve, elérhetésége, rendelési ideje

1.4. a varandosgondozast végzd védond neve, elérhetdsége, tanacsadasi ideje

1.5. a valasztani tervezett és a teriileti ellatasi kotelezettséget vallalt hazi gyermekorvos neve,
elérhetdsége

1.6. a gondozasba vételkor rogzitett rizikd-besorolas €s a varanddssagi hét (gesztacios hét)

1.7. a sziilés varhat6 idépontjanak meghatarozéasa

1.8. a vizsgalatok értékelése

1.9. el6z6 varandossagok szdma, lefolydsa, esetleges szovodmények

1.10. anamnézis

1.11. javaslatok a rizikd-besorolas megvaltoztatasara

1.12. szakellatasba utalas ideje, indoka

1.13. egyéb igazolasok, megéllapitdsok

2. Beutal¢ téritésmentes, kotelezd vizsgalatokra

VArandos NEVE: .......eccveecneesseicsensssecssssssssessssssssesssssnns TAJ: ceneeeennes
Sziiletési ido: ........ €V toeeeie e ho ........... nap

BNO: oo

ANYJANIEVE: .evvieiiieiiiieeeiieeeiteeestteeestteeetaeessseeesseeessseeessseeessseeessseesnsseesnsees
Beutalas id6pontja: ........ €V e ho ........... nap

Naplészam: ...............
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Vizsgalat idépontja Orvos/intézmény alairas,
(nap/id6szak) idépont, pecsét

1. A varandossag els6 harmadaban végzendé vizsgalatok

vérkép (hemoglobin,

hematokrit, vvt indexek,
fehérvérsejt szam,
vérlemezke  szam), Se
kreatinin, KN, eGFR,
SGOT, SGPT, SeBi;
vércukor

vizelet (fehérje, genny,
cukor, aceton, UBG, iiledék)

HBsAg sziirés

specifikus treponemalis
ellenanyag sztirés, minden
kétes vagy pozitiv
eredményt add esetben




eltérd metodikajua
vizsgéloeljarassal
megerdsitve

vércsoport meghatarozas és
voOrosvértest
ellenanyagszlirés

ultrahang szlirévizsgalat

11-13. hét

genetikai tanacsadas
(fogamzaskor betdlttt 37.
életévtol kezdve)

fogorvosi vizsgalat

2. A viranddssag masodik

harmaddban végzendd vizsg

alatok

ultrahang szlirévizsgalat

18-22. hét

terheléses vércukor
vizsgalat (¢homi és 75 g
glukéz fogyasztas utan 120
perccel)

24-28. hét

vérkép

hematokrit,
fehérvérsejt
vérlemezke szam)

(hemoglobin,
vvt indexek,
szam,

24-28. hét

vizelet (fehérje, genny,
cukor, aceton, UBG, iiledék)

24-28. hét

ismételt specifikus
treponemalis ellenanyag
szlirés, minden kétes vagy
pozitiv  eredményt ado
esetben eltéré6 metodikaju
vizsgaloeljarassal
megerositve

24-28. hét

3. A varandossag harmadik harmadaban végzendé vizsgalatok

ultrahang sziirévizsgalat

30-32. hét

vérkép (hemoglobin,
hematokrit, vvt indexek,
fehérvérsejt szam,
vérlemezke szam),
vorosveértest-
ellenanyagsziirés,
creatinin, KN,
SGOT, SGPT, SeBi

Se
eGFR,

36-37. hét

vizelet (fehérje, genny,
cukor, aceton, UBG, iiledék)

36-37. hét

kardiotokografos
szlirGvizsgalat

38. hét

39. hét

40. hét

PH.

haziorvos/sziilész-négyogyasz alirasa”




